
 
都立大塚病院 

   地域連携医科研修会 
 

    令和8年10月８日（木）  
        19：30～20：30 
 

演題：「関節リウマチを見逃がさないために 

    ～診断のポイントから治療・地域連携まで～」 

講師：リウマチ膠原病科 部長 木村 万希子 

カリキュラムコード：６１  

※日医生涯教育講座参加証（１単位）は後日郵送させていただきます。 

 

関節リウマチ（RA）は早期診断・早期治療により、関節破壊を防ぎ、寛解を目指すことが可能

な疾患となりました。一方、発症早期には典型的な症状や検査所見がそろわないことも多く、診

断に迷う症例も少なくありません。原因の明らかでない関節腫脹を認めた場合には、1関節であ

っても RAを含む炎症性関節炎を念頭に、ぜひ専門医へご紹介いただきたいと考えています。ま

た、RAの分類基準を満たす場合でも、他疾患の除外が診断の前提となります。本講演では、RA

との鑑別に苦慮した症例を交えながら、診断のポイントと現在の RA治療の基本的な流れについ

て解説します。さらに、専門医療機関で治療導入・調整を行った後、病状が安定した患者さんを

地域の先生方にお願いするなど、RA診療における地域連携についてもお話しします。 

 

【お問い合わせ先】大塚病院 患者・地域サポートセンター 地域連携支援グループ 横山  

電話 3941-7468（直通）受付時間は（月～金）9：00～17：00 

受付時間外は 3941-3211（代表）       ★Google フォーム用 

★メール ot_renkei@tmhp.jp                           QRコード 

                                    

日時 

お申しみ方法  

●Web開催（Cisco webex）お申し込み頂いた全ての方のご参加が可能です  

●ご希望の方は Google フォームまたはメールにて①～⑧の内容を送信してください。  

①氏名 ②職種 ③メールアドレス ④所属施設名 ⑤所属医師会 ⑥電話番号  

●申し込み締め切り日：令和８年１０月１日（木）   

⑦日医生涯教育講座参加証希望有無（※医師のみ） ⑧住所（⑦で「有」の方）  

●開催前に招待メールを送らせていただきます。  

前日までに届かない場合は恐れ入りますが下記担当までご連絡ください。 

 

WEB開催 
第 31１回 

mailto:メール　ot_renkei@tmhp.jp

