
報告第 1号 令和 7年度会務並びに事業報告 

 

1.薬剤師の倫理及び職能向上に関する事業 

 

1-1-1 都立大塚病院地域連携薬事研修会への参加 

日 時：令和 7年 6月 18日（水）19：30～21：00 

場 所：WEB開催 Cisco Webex  

演 題：「皮膚疾患に関わる」 

講 師：都立大塚病院 皮膚科 医長 井上 梨紗子 先生 

参加対象者：都内在勤の薬剤師 

 

日 時：令和 7年 12月 17日（水）19：30～21：00 

場 所：WEB開催 Cisco Webex  

演 題：「潰瘍性大腸炎治療薬～近年の新内服薬を用いた治療について～」 

講 師：都立大塚病院 消化器内科 医員 本林 麻衣子 先生 

参加対象者：都内在勤の薬剤師 

 

1-1-2  基準薬局中央研修会（公益社団法人東京都薬剤師会主催）への参加 

日  時：令和 7年 7月 13日（日）10：00～13：30 

場  所：帝京平成大学 中野キャンパス（WEB）  

参加対象者：東京都薬剤師会会員 

 

1-1-3  薬学講習会（公益社団法人東京都薬剤師会主催）への参加 

日 時： 令和 7年 8月 31日（日）13：00～16：25 

場 所 : 東京国際フォーラム ホール A 

参加対象者：東京都内在住・在勤の薬剤師 

 

1-1-4  地区薬剤師研修会の開催 

公益社団法人東京都薬剤師会より補助を受け、都薬アワー（薬剤師の現状と制度改正）、 

臨床薬学講習（臨床知識の向上）、社会保険講習（薬事関連法規）を内容として研修を開 

催し、薬局・薬剤師の倫理及び職能向上を図る活動 

 

参加対象者：豊島区薬剤師会会員 

 

第 1回 

日 時：令和 7年 8月 23日（土）18：25～21：30 

場 所：豊島区薬剤師会 薬業会館を基地局とした ZOOMウェビナー使用の WEB開催 

内 容 

1 都薬アワー 18：30～19：30 

 「2025年のその先へ～すべてのライフステージで必要とされる薬剤師を目指して～」  

公益社団法人東京都薬剤師会 副 会 長 宮川 昌和 先生  

公益社団法人東京都薬剤師会 常務理事 犬伏 洋夫 先生  

2 臨床薬学講習 19：30～20：30 

 「摂食嚥下障害と錠剤嚥下障害」 

日本服薬支援研究会 代表・昭和大学薬学部 教授 倉田 なおみ 先生 

3 社会保険講習 20：30～21：30 

「薬機法改正要点と忘れがちな事項の再確認」 

北池薬局 管理薬剤師 前原 直之 先生  

受講者：71名 
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第 2回 

日 時：令和 8年 2月 28日（土）18：25～21：30 

場 所：豊島区薬剤師会 薬業会館を基地局とした ZOOMウェビナー使用の WEB開催 

内 容 

1 都薬アワー 18：30～19：30 

「2025年のその先へ～すべてのライフステージで必要とされる薬剤師を目指して～」 

公益社団法人東京都薬剤師会 副 会 長 宮川 昌和 先生  

公益社団法人東京都薬剤師会 常務理事 田極 淳一 先生  

2 臨床薬学講習 19：30～20：30 

 「視覚を守る-超高齢社会を生きるために-」  

帝京大学 名誉教授 小佐野 博史 先生  

3 社会保険講習 20：30～21：30     

 「調剤報酬改定と薬機法改正について」  

北池薬局 管理薬剤師 前原 直之 先生     

受講者：54名 

 

1-1-5 日薬学術大会参加 

全国各地域で行われている学術大会に参加することで、各地域薬剤師の地域貢献を学び、 

健康展開催・地区研修会開催・広報発行などを通じて、区民の薬事衛生と公衆衛生の向上 

に貢献する 

大会名：第 58 回日本薬剤師会学術大会  

日  時：令和 7年 10月 12日（日）～13日（月・祝） 

場  所：京都府京都市 

参加者：理事 4名 

 

1-1-6  自治指導活動 

公益社団法人東京都薬剤師会より研修・委託を受けた会員薬局薬剤師により自治指導を行

い、区内薬局の設備及び管理状況・薬剤師倫理規定の順守の確認等を通じて薬局の質の向

上を図り区民への医薬品供給体制及び安全性を担保する 

指導員：区内 16名 

実施月：令和 7年 10月～11月 

指導数：108薬局 

 

 

2.薬業の進歩発達に関する事業 

 

1-2-1  薬学生実習受入体制の整備 

薬学生実習受入体制の構築と実施 

実習生指導薬剤師の育成として公益社団法人東京都薬剤師会開催の研修会への参加 

受入期間中の薬局間での連絡及び対応等の協議会開催、集合研修の実施 

令和 7年度実習生受入実績 通期 45名 

第Ⅰ期（2月 17日～ 5月 4日）：18名 

第Ⅱ期（5月 19日～ 8月 3日）：18名 

第Ⅲ期（8月 18日～11月 2日）：13名 

 

集合研修 

第Ⅰ期：令和 7年 4 月 6 日(水) 12名参加 

  第Ⅱ期：令和 7 年 7 月 9 日(水) 10名参加 

  第Ⅲ期：令和 7 年 10月 8 日(水)  6名参加 
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実務実習受入説明会および指導薬剤師 WEBミーティング 

日 時：令和 8年 3 月 11日(水) 19:30～20:30 

場 所：豊島区薬剤師会 薬業会館を基地局とした ZOOMミーティング使用の WEB開催 

参加者：会員薬局指導薬剤師 17名 

 

1-2-2 薬剤師研修会の開催 

薬剤師業務としての調剤知識向上及び技術向上の研修会の開催 

第 1回  

日 時：令和 7年 11月 27日（木）20：00～21：30 

場 所：北池薬局 

内 容：①オピオイド座学・②無菌調製・③CADD-Solis連結開始 

講 師：豊島区薬剤師会 副会長 江村 公良 先生 

北池薬局  管理薬剤師 前原 直之 先生 

ICUメディカルジャパン株式会社 

受講者：10名 

 

第 2回 未実施 

 

1-2-3 学術勉強会の開催 

薬剤師として必要な新規薬価収載品目の説明又は、医師、歯科医師等による臨床医学の学 

習を行う 

 

4月度   

日 時：令和 7年 4月 17日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：『痔の正体と治療』～イラストで徹底解明～ 

講 師：医療法人社団俊和会 寺田病院 理事⾧兼院⾧ 寺田 俊明 先生 

受講者：64名 

 

5月度 

日 時：令和 7年 5月 15日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①『気管支喘息の吸入から生物学的製剤の使用方法』       

②『喘息治療の進化と実践〜現場で活かす最新治療戦略〜』 

講 師：①アストラゼネカ株式会社 

②帝京大学医学部内科学講座 呼吸器・アレルギー学 小泉 佑太 先生 

受講者：63名 

 

6月度 

日 時：令和 7年 6月 19日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①咳嗽喀痰ガイドラインのポイントと吸入薬の吸入指導 

②慢性咳嗽治療薬の新展開 

講 師：①杏林製薬株式会社 学術推進部 浅野 恵 

②順天堂大学 薬学部 薬物治療学 研究室特任教授 亀井 淳三 先生 

受講者：75名 
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7月度 

日 時：令和 7年 7月 17日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①オレキシン受容体拮抗薬について 

 ②今日からできる睡眠指導-睡眠の基礎から不眠治療・睡眠薬の使い方まで- 

講 師：①エーザイ株式会社 北川 和 

 ②東京医科大学 睡眠学講座 客員教授  

睡眠プライマリケアクリニック池袋/秋葉原 志村 哲祥 先生 

受講者：66名 

 

9月度 

日 時：令和 7年 9月 18日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：薬剤師の先生に知ってほしい脊椎疾患の疼痛管理-薬物療法から最新の手術療法まで- 

講  師：帝京大学 医学部 整形外科学講座 助教 藤田 宗義 先生 

受講者：62名 

 

10月度 

日 時：令和 7年 10月 15日（水）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：これからの医療経済の戦略について～ぐっすり眠れるようになる心理学～ 

講 師：医療法人社団 LIFE ライフサポートクリニック 院長 山下 悠毅 先生 

受講者：48名 

 

11月度 

日 時：令和 7年 11月 18日（火）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①在宅認知症診療とアルツハイマー型認知症に関する薬剤の使用状況について 

②アルツハイマー型認知症BPSDの対応について 

講 師：①豊島長崎クリニック 認知症疾患医療センター 副センター長 谷 恵梨子 先生 

②東京都 健康長寿医療センター 精神科部長 古田 光 先生 

受講者：56名 

 

12月度 

日 時：令和 7年 12月 18日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（Teams使用） 

内 容：薬剤師のためのJSH2025ガイドライン up-to-date 

講 師：東京都 健康長寿医療センター 循環器内科 部長 石川 讓治 先生 

受講者：55名 

 

1月度 

日 時：令和 8年 1月 16日（金）19：45～21：20 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①PSWの活動について～認知症患者様へのご支援～ 

        ②認知症専門医が考える認知症薬剤の選定について 

講 師：①目白 MMクリニック 精神保健福祉士 岩原 あゆみ 先生 

②目白 MMクリニック 院長 内田 暁彦 先生 

受講者：57名 
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2月度 

日 時：令和 8年 2月 19日（木）19：45～21：20 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①アトピー性皮膚炎・尋常性乾癬外用治療の基礎と外用治療剤について 

②アトピー性皮膚炎・乾癬治療 Up-to-date 

～バイオ全盛の今こそ必要な、外用薬選択の考え方～ 

講 師：①鳥居薬品株式会社 エリアマーケティング 青砥 大輔 

②日本医科大学付属病院 皮膚科 助教 髙橋 洋平 先生 

受講者：65名 

  

3月度 

日 時：令和 8年 3月 19日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（Zoom使用） 

内 容：2026年度調剤報酬改定のポイント 

講 師：沢井製薬株式会社 東京第一支店営業２課 木本 幹人 

受講者：84名 

 

1-2-4 OTC医薬品の研究会開催 

会員・非会員を問わず OTC医薬品の新製品情報及び販売上必要な情報伝達を行うための研

修・講習会の企画・開催等 

開催実績:なし 

 

1-2-5 薬薬連携会議（地域医療連携の調整・推進） 

患者を中心とした医療の環境の整備を目的とし、入院時と退院後の治療に障害が生じない 

よう病院薬剤師と開局薬剤師との連携を図ることを目的として開催。また大学病院発行の 

院外処方箋薬局が応需した時、患者への医薬品の適正な使用方法及びアドヒアランス向上 

を図るため、豊島区・板橋区・練馬区・北区の城北 4区による各地区大学病院薬剤部との 

連携会議への出席。 

開催実績:本年度は対象なし 

 

1-2-6  都立大塚病院運営協議会 

日 時：令和 8年 3月 25日（金）14：00～15：00 

場 所：都立大塚病院  

出席者：佐野会長 

     

1-2-7  日本大学板橋病院薬薬連携幹事会 

        開催実績:本年度は対象なし 

 

1-2-8 保険関係等の改定び情報の伝達 

適正な医療保険請求説明及び改定等講習会開催 

改正及び通知があった場合、情報共有システム上に通知内容の掲載を行った 

 

 

3.  薬事衛生、公衆衛生及び環境衛生の改善発達に関する事業 

 

1-3-1 薬と健康の週間  

  「1-3-2 健康展」として実施 
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1-3-2 健康展 

日 時：令和 7年 12月 7日（日）10：00～15：00 

場 所：としま区民センター 多目的ホール及びホワイエ 東京都豊島区東池袋 1-20-10 

出席者：薬剤師 37 名（当会より 36名、東京都立大塚病院より 1名） 

参加者：区  民 446名 

内 容： 

（1）薬何でも相談 

①家庭常備薬・治療薬等の正しい使用方法及び保管方法等についての指導 

②子供への正しい薬の飲ませ方の指導 

③薬の飲合わせ、漢方薬、抗酸化ビタミン剤等の情報提供 

④薬局の有効な利用法の情報提供 

⑤ジェネリック医薬品等について情報提供 

（2）体組織、骨密度等の各種測定体験コーナー 

①脳年齢の測定体験 

②体脂肪の測定体験 

③骨密度の測定体験 

④血管年齢の測定体験 

（3）健康相談 

①生活習慣病等の予防に関する情報提供、食事相談 

②健康づくりに関する相談、正しい知識の普及啓発 

③メタボリックシンドローム予防に関する相談、食事相談 

④健康増進に向けた栄養指導 

（4）各種展示 

①紙おむつ等の介護用品の展示や健康器具パンフレット等の配布 

②病気の説明や生活習慣の向上に関するパネルの掲示 

③服薬介助用品の展示・説明 

（5）医療福祉相談 

 医療ソーシャルワーカーによる病気や介護に関する相談  

     

1-3-3 区民公開講座 

       第１回 

日 時：令和 7年 9月 21日（日）10：00～12：00 

場 所：としまセンタースクエア 

テーマ：『知って納得！薬局・薬剤師活用法』〜薬をもらうばかりじゃない町の薬局の役割〜  

講 師：練馬区薬剤師会 副会長 會田 一惠 先生 

参加者：37名（薬剤師 7名） 

 

第 2回 

日 時：令和 7年 12月 7日（日）10：30～12：00 

場 所：としま区民センター 601･602会議室 

テーマ：趣味と生きる 

講 師：元東京女子学院高等学校 教諭 高田 誠 先生 

参加者：35名（薬剤師 3名） 

 

第 3回 

日 時：令和 8年 2月 1日（日）10：00～12：00 

場 所：としまセンタースクエア 

テーマ：フレイル予防の食事 

講 師：栄養士 松尾 愛 先生 

参加者：63名（薬剤師 8名） 
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1-3-4 ゲートキーパー研修会 

豊島区自殺・うつ病の予防対策委員会 

令和 7年 7月 29日（火）令和 7年度第 1回 林理事出席 

令和 8年 2月 3 日（火）令和 7年度第 2回 林理事出席 

 

1-3-5 ジェネリック医薬品普及事業 

機会あるごとにジェネリック医薬品の啓発及び普及に努めている 

 

1-3-6 かかりつけ薬局推進事業 

区民への啓発及び各種研修会講座等の企画・運営において、かかりつけ薬局への啓蒙を行

っている 

 

1-3-7 医薬協議会（医師会）歯薬協議会（歯科医師会）の開催 

 

医薬協議会  

 日 時：令和 7 年 7月 29日（火）20：00～22：00 

 場 所：サンシャイン クルーズ・クルーズ 

 出席者：当  会 佐野会長、伊原副会長、佐藤副会長、江村副会長他 12名 

   医師会 会長、副会長、理事 17名 

議 題：①リフィル処方箋・②選定療養その後 

 

1-3-8 指定感染症対策事業（DOTS等） 

今年度実績：対象なし 

 

1-3-9 新型インフルエンザ対策 

豊島区新型インフルエンザ等対策推進協議会 

第 1回 

日 時：令和 7年 7 月 28日（木）19:30～20:30 

場 所：豊島区池袋保健所 1階講堂 

出席者：伊原副会長 

 

第 2回 

日 時：令和 7年 11月 17日（木）19:30～20:30 

場 所：豊島区池袋保健所 1階講堂 

出席者：伊原副会長 

 

第 3回 

日 時：令和 8年 3 月 24日（木）19:30～20:30 

場 所：豊島区池袋保健所 1階講堂 

出席者：伊原副会長 

 

1-3-10 高度管理医療機器の指導及び相談 

患者が、治療上必要な高度管理医療機器（血糖測定器等）について各製造機器メーカーか

らの情報を必要とする薬局（会員、会員外問わず）へ説明・資料等の配布を行う 

また必要とする患者に対して操作方法等の説明を随時行い、アフターメンテナンス等につ

いても製造者との仲介役を行った 

 

1-3-11 使用済み注射針回収事業 

対  象：薬局に使用済み注射針を持参する区民 

回 収：通年 

廃 棄：令和７年 9月 29日 40リットル段ボール 48箱 

    令和 8年 3月 27日 40リットル段ボール 49箱    合計 97箱 
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1-3-12 個人情報保護法に基づく処方せん廃棄事業 

対 象：薬機法上の保存期間を経過した処方せん 

回 収：通年 

実 績：令和 7年 5 月 23日 1箱 

令和 7 年 12月 8 日 4箱 

令和 8 年 2 月 10日 1箱             合計  6箱 

 

 

4.事故及び災害による支援に関する事業 

 

1-4-1 防災用医薬品の管理及び医薬品情報の収集と提供 

豊島区地域防災計画及び災害時の医療救護活動についての協定書に基づき地震等の災害時 

に医療・助産及び応急救護等の迅速かつ的確に対応するために、災害対策医薬品の管理整 

備を行った 

 

1-4-2 池袋あうる薬局での災害時供給医薬品の管理・運営 

豊島区と締結しました協定書に則り、災害時に池袋あうる薬局の医薬品すべてを区民に供 

給すること及び災害時避難場所等への医薬品供給体制の構築など専門家として医薬品の在 

庫量や品目の管理を行っている 

また災害時供給体制の構築のために区内薬局に対し災害時体制の確認を行っている 

 

1-4-3 防災拠点の医薬品等維持・管理 

区内小中学校 36箇所と区民センター他に設置した災害用医薬品の維持管理を行う 

設備拠点場所の近隣薬局に維持管理を指示、報告を行っている 

緊急医療救護所、医療救護所及び災害薬事センターに設置した災害用医薬品の維持管理を 

行った 

 

1-4-4 薬物乱用防止活動 

令和 7年度 アンチ・ドーピング活動 地区指導者講習会出席 

日 時 : 令和 7年 11月 29日(土) 17:30～19:40 

場 所 : 安田コミュニティプラザ 

出席者 : 藤平理事 

 

 

5.医薬品・情報管理センターの維持運営に関する事業 

 

1-5-1 希少疾病用医薬品の供給及び医療機器貸与 

・個々の薬局では在庫することが困難な症例の少ない疾病に関する医薬品（オーファンド

ラッグ）又、高度管理医療機器及び高額な医療機器（在宅におけるカフティポンプ等）を

共同利用機器として在宅で必要な患者に貸与することで、不特定多数の区民が利用するこ

とができる 

・区内薬局及び勤務薬剤師に対して民間営利企業では取り組むことのない処方医薬品及び

在宅医療機器管理・維持の研修の場として利用できるように取り組んでいる 

 

1-5-2 医薬品・医療機器等の情報収集及び伝達 

医薬品卸との少額の取引のため医薬情報担当者（ＭＲ）の来訪がない薬局に対して必要 

な情報収集・伝達を広報及び必要とされる場合に研修会の開催、ホームページ上で行って 

いる 

 

1-5-3 地域の健康状態、罹患傾向の把握等 

医薬品・情報管理センターとして医薬品譲渡情報を基に区内処方傾向の把握を行い、その 

結果を基に地域の健康状態、罹患傾向の把握行っている。把握した結果は豊島区医師会、 
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歯科医師会と毎年開催している協議会及び医療・保健関係者が参加する研究会や勉強会で 

発表・報告され、その情報の共有を図っている 

 

1-5-4 区民の健康増進への意識を高める啓蒙・啓発 

協議内容及び研究・勉強会等で共有した情報に基づき、区民に対して健康増進への意識を 

高める啓蒙・啓発活動を豊島区と共同事業（健康展・公開講座等）を行っている 

 

1-5-5 地域住民に良質な医療を提供するネットワーク作り 

在宅医療及び平時及び休日の診療において医師、歯科医師、薬剤師が地域の住民に良質な 

医療を提供（お薬手帳、かかりつけ薬局、ジェネリック医薬品等）する上でのネットワー 

クを形成する基盤となっている 

 

1-5-6 医薬品等の供給 

医薬品・情報管理センターは医師会、歯科医師会、薬剤師会の会員のみならず、どのような 

医療機関でも利用ができ、またその利用の案内はホームページを始め広く開かれており、特 

定の医療機関だけでなく、広く地域の不特定多数の者に受益を与えている 

 

 

6.休日診療の維持運営に関する事業 

 

1-6-1 池袋あうる薬局の運営 

 

1-6-2 池袋あうる薬局休日準夜医療体制 

池袋あうる薬局：土曜準夜、日曜・祝日、年末年始  処方せん応需 

 

1-6-3 長崎・巣鴨地区休日医療体制 

巣鴨地区：年末年始 当番薬局にて処方せん応需 

長崎地区：日曜・祝日 豊島区医師会会営長崎休日診療所へ薬剤師を派遣 

 

 

7.関係行政機関に対する協力事業に関する事業 

 

1-7-1 審議会・審査会・会議・協議会・委員会へ参加 

4月 21日 豊島区災害医療に関する意見交換会出席：佐野会長、田﨑常務理事 

4月 28日 豊島区総合防災システムデモ出席：佐野会長 

6月 2 日 豊島区災害訓練に関する説明会出席：佐野会長、田﨑常務理事 

7月 28日 豊島区新型インフルエンザ等対策推進協議会出席：伊原副会長 

8月 4 日 豊島区がん対策推進会議出席：江村副会長 

9月 2 日 豊島区医療対策本部訓練出席：佐野会長 

10月 13日 としま DOKIDOKI防災フェス参加：田崎常務理事 

10月 17日 豊島区がん対策推進会議出席：江村副会長 

11月 7 日 豊島区国民健康保険運営協議会出席：佐野会長 

11月 7 日 豊島区インフルエンザ対策協議会出席：伊原副会長 

11月 9 日 豊島区救援センター医療救護所立ち上げ訓練参加：田﨑常務理事、林理事他 

11月 25日 豊島区がん対策推進会議出席：江村副会長 

11月 27日 豊島区池袋駅周辺混乱防止対策協議会出席：佐野会長 

11月 29日 豊島区緊急医療救護所立ち上げ訓練参加：北川理事他 

12月 10日 豊島区休日診療所連絡会出席：佐野会長・江村副会長 

1月 8 日 豊島区帰宅困難者対策訓練参加：伊原副会長、藤井事務長 

1月 18日 東京都医師会災害医療コーディネート研修会出席：田﨑常務理事 

1月 20日 豊島区難病対策地域協議会出席：佐野会長 

1月 27日 豊島区保健福祉審議会出席：佐野会長 

9



2月 2 日 豊島区医師会在宅医療連携強化事業出席：佐野会長、江村副会長 

2月 7 日 豊島区災害医療図上訓練参加：佐野会長、田﨑常務理事他 

2月 16日 豊島区国民健康保険運営協議会参加：佐野会長 

3月 24日 豊島区インフルエンザ対策協議会出席：伊原副会長 

3月 30日 豊島区防災会議出席：田﨑常務理事 

 

 

8.在宅医療連携に係る事業 

 

 1-8-1 在宅医療連携に係る事業 

5月 19日 薬剤師とケアマネージャーの合同ミーティング出席：北川理事他 

5月 27日 豊島区在宅医療連携推進会議 服薬支援部会出席：佐野会長、小林理事 

9月 30日 豊島区在宅医療連携推進会議 服薬支援部会出席：佐野会長、小林理事 

1月 26日 豊島区在宅医療連携推進会議 服薬支援部会出席：佐野会長、小林理事 

 

 

9.水道法に基づく検査に関する事業 

 

他 3-1-1 災害時用防災井戸水質検査 

採 水：令和 7年 11月 25日（火）～11月 28日（金） 

検査数：区内井戸 50ヵ所 

 

他 3-1-2 東京都薬剤師会試験室で行う計画的医薬品試験検査への協力 

 

 

10.その他の本会の目的を達成するために必要な事業 

 

収 2-1-1 池袋あうる薬局平日調剤事業 

 

他 1-2-1 医療系及び業務関連書籍等の斡旋  

 

他 1-2-2 診療報酬請求用紙、認定薬剤師手帳等の販売  

 

他 1-2-3 他区薬剤師会との親睦会  

 

他 1-2-4 ホームページ作成  

随時更新・管理  

 

他 1-2-5 広報作成  

毎月発行計 11回（8、9月は合併号） 
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