
 

令和 5 年度会務並びに事業報告 

 

1．薬剤師の倫理及び職能向上に関する事業 

 

1-1 都立大塚病院医療連携研修会への参加 

日 時：令和 5年 6月 21日（水）19：30～21：00 

場 所：WEB開催 Cisco Webex  

演 題：「腎臓病療養指導士になりませんか」 

講 師：都立大塚病院 腎臓内科 部長 吉 川 桃 乃 先生 

参加対象者：都内在勤の薬剤師 

 

日 時：令和 5年 12月 20日（水）19：30～21：00 

場 所：WEB開催 Cisco Webex  

演 題：「気管支喘息・ＣＯＰＤ」 

講 師：都立大塚病院 呼吸器内科 部長 藤 江 俊 秀 先生 

参加対象者：都内在勤の薬剤師 

 

1-2  基準薬局中央研修会（公益社団法人東京都薬剤師会主催）への参加 

日  時：令和 5年 7月 23日（日）12：30～16：00 

場  所：日経ホールおよびオンライン（WEB）  

参加対象者：東京都薬剤師会会員 

 

1-3  薬学講習会（公益社団法人東京都薬剤師会主催）への参加 

日 時： 令和 5 年 8月 27日（日）13：00～16：25 

場 所 : 東京国際フォーラム  

参加対象者：東京都内在住あるいは都内在勤の薬剤師 

 

1-4  地区薬剤師研修会の開催 

公益社団法人東京都薬剤師会より補助を受け、都薬アワー（薬剤師の現状と制度改正）、臨床薬学 

講習（臨床知識の向上）、社会保険講習（薬事関連法規）を内容として研修を開催し、薬局・薬剤 

師の倫理及び職能向上を図る活動 

参加対象者：豊島区薬剤師会会員 

 

開催実績 

第 1回 

       日 時：令和 5年 9月 30日（土）18：25～21：30 

       場 所：豊島区薬剤師会 薬業会館を基地局とした ZOOMウェビナー使用の WEB開催 

内 容 

1 都薬アワー 18：30～19：30 

テーマ 未来を創る生涯学修に取り組もう～見せよう｢薬剤師｣｢地域薬局｣の底力～  

① 本年度の東京都薬剤師会の活動重点項目 

② 薬薬連携推進事業におけるトレーシングレポートの活用 

 ～アンケート結果をふまえて～ 

③ t-MYLSについて 

④ 薬局製剤の魅力 

⑤ 都薬雑誌の新しい試み 

公益社団法人東京都薬剤師会 副 会 長 高松  登  先生 

公益社団法人東京都薬剤師会 常務理事 和田 早也乃 先生 



 

 2 臨床薬学講習 19：30～20：30 

     最近の薬物乱用問題：大麻を中心に 

        湘南医療大学薬学部 薬理学研究室 教授 船田 正彦 先生 

 

3 社会保険講習 20：30～21：30 

     「0410対応廃止について、オンライン服薬指導とシステムについて、 

電子処方箋について、2024年調剤報酬に向けた流れ」 

公益社団法人豊島区薬剤師会 理 事 原 嶋  洋  

        受講者：58名 

 

第 2回 

日 時：令和 6年 3月 9日（土）18：25～21：30 

        場 所：豊島区薬剤師会事務局を基地局とした ZOOMウェビナー使用の WEB開催 

内 容 

1 都薬アワー 18：30～19：30 

テーマ 未来を創る生涯学修に取り組もう～見せよう｢薬剤師｣｢地域薬局｣の底力～ 

①薬局機能強化について 

～地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤師の機能強化事業から～ 

②薬局におけるサイバーセキュリティ対策 

③令和 4 年度改定 薬学教育モデル・コア・カリキュラムの概要について 

④t-MYLS の活用方法 

公益社団法人東京都薬剤師会 常務理事 田極 淳一 先生 

公益社団法人東京都薬剤師会 理  事 大野 郁子 先生 

 

2 臨床薬学講習 19：30～20：30 

    「オーラルフレイルについて」 

公益社団法人東京都豊島区歯科医師会 会 長 高 田  靖 先生 

3 社会保険講習 20：30～21：30 

    「2024年度調剤報酬改定について」 

公益社団法人豊島区薬剤師会 理 事 原 嶋  洋     

        受講者：86名 

 

1-5 日薬学術大会参加 

全国各地域で行われている学術大会に参加することで、各地域薬剤師の地域貢献を学び、健康展 

開催・地区研修会開催・広報発行などを通じて、区民の薬事衛生と公衆衛生の向上に貢献する 

参加実績 

大会名：第 56回日本薬剤師会学術大会 和の心 ～未来へ～ 

日  時：令和 5年 9月 17日（日）～18日（月・祝） 

場  所：和歌山県和歌山市 

参加者：理事 5名、会員 1名 

 

1-6  自治指導活動 

公益社団法人東京都薬剤師会より研修・委託を受けた会員薬局薬剤師により自治指導を行い、区 

内薬局の設備及び管理状況・薬剤師倫理規定の順守の確認等を通じて薬局の質の向上を図り区民 

への医薬品供給体制及び安全性を担保する活動 

実施指導員数：区内 16名 

実 施 月：令和 5年 10月～12月 

指導軒数：115軒 



 

2．薬業の進歩発展に関する事業 

 

2-1  薬学生実習受入体制の整備 

薬学生実習受入体制の構築と実施 

実習生指導薬剤師の育成として公益社団法人東京都薬剤師会開催の研修会への参加 

受入期間中の薬局間での連絡及び対応等の協議会開催、集合研修の実施 

今年度実習生受け入れ実績    通期 48名 

第Ⅰ期（2月 20日～ 5月 7日） 14名 

第Ⅱ期（5月 22日～ 8月 6日） 19名 

第Ⅲ期（8月 21日～11月 5日） 15名 

 

実務実習指導薬剤師伝達講習会 

日 時：2024 年 2 月 10日(土) 18：00～19：30 

場 所：豊島区南池袋 3-2-6 豊島区薬業会館 

参加者：会員薬局指導薬剤師 12 名 

 

集合研修 

  第Ⅰ期 令和 5年 4月 26日 13名参加 

  第Ⅱ期 令和 5年 7月 19日 16名参加 

  第Ⅲ期 令和 5年 11月 1日 11名参加 

 

 

2-2  薬剤師研修会 

開催実績 

 第 1回 薬物乱用防止活動と共催実施 

日 時：令和 6年 2月 29日（木）19：55～21：40 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：第 1 部 「医薬品副作用被害救済制度」 

第 2 部 「副作用報告制度」 

講 師：第 1 部 PMDA 健 康 被 害 救 済 部 調 査 第 一 課 黒田 伸子 氏 

第 2 部 PMDA 安全性情報・企画管理部情報管理課 篠 崎  直 氏 

受講者：40名 

 

2-3  学術勉強会 

開催実績 

4月度   

日 時：令和 5年 4月 20日（木）19：55～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「新薬を斬る！2022」 

講 師：公益社団法人豊島区薬剤師会 副会長 佐 藤 栄 輔 

東京都立大塚病院 薬剤科 梅 川  誠 先生 

受講者：72名 

 

5月度 

日 時：令和 5年 5月 18日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：特別講演１「小児 ADHD治療の現在」 

演者 櫻和メンタルクリニック     院長 山野かおる 先生 



 

特別講演２「成人ADHD治療の現在」 

演者 池袋オリーブメンタルクリニック 院長 松 島 幸 恵 先生 

受講者：84名 

 

6月度 

日 時：令和 5年 6月 22日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「認知症の治療について」 

講 師：東京都健康長寿医療センター 精神科 部長 古 田  光 先生 

受講者：79名 

 

7月度 

日 時：令和 5年 7月 20日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「関節リウマチ治療におけるbDMARDs、tsDMARDsのポジショニング 

〜バイオシミラーも含めて〜」 

ディスカッション「地域で考えるリウマチ治療について」 

講 師：日本大学医学部 内科学系血液膠原病内科学分野 診療教授  北 村  登 先生 

受講者：61名 

 

9月度 

日 時：令和 5年 9月 21日（木）19：55～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：①「在宅における心不全治療」 

          ②「Fantastic４時代の心不全治療と多職種・地域連携 

～高齢者心房細動における DOAC の立ち位置を含めて～」 

講 師：①ゆみのハートクリニック                      院  長 田中 宏和 先生 

②日本大学医学部 外科学系心臓血管外科学分野 准教授 瀬 在  明 先生 

受講者：74名 

 

10月度 

日 時：令和 4年 10月 26日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：AMR対策アクションプラン（2023-2027） 

講 師：東北医科薬科大学 大学院薬学研究科 臨床感染症学教室 教授 藤 村  茂 先生 

受講者：69名 

 

11月度 

日 時：令和 4年 11月 22日（木）19：55～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「進化するHIV治療を学ぼう」 

     ディスカッション「これからのHIV感染症と日常診療とのかかわり」 

講 師：東京医科大学病院 薬剤部 関根 祐介 先生 

受講者：64名 

 

12月度 

日 時：令和 5年 12月 21日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（Teams使用） 



 

内 容：「糖尿病診療における臨床検査値について」 

講 師：日本大学医学部 内科学系糖尿病代謝内科学分野 診療教授 渡邉健太郎 先生 

受講者：59名 

 

1月度 

日 時：令和 6年 1月 24日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「補剤の効能と使い分けについて」 

講 師：くにやクリニック 理事長/漢方内科小泉医院 院長 小泉久仁弥 先生 

受講者：65名 

 

2月度 

日 時：令和 6年 2月 15日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（ZOOM使用） 

内 容：「COVID-19の基礎と臨床 

～予防と治療の観点からみる医薬連携の重要性について～」 

講 師：ファイザー株式会社 メディカルサイエンス・コミュニケーションチーム 

 骨・免疫学分野 部長 医師 医学博士 江 田  誉 先生 

受講者：60名 

 

3月度 

日 時：令和 6年 3月 21日（木）19：45～21：30 

場 所：オンライン開催（Zoom使用） 

内 容：①「緩和医療の最近の話題と当科の取り組みについて」 

②「当院における外来化学療法の概要 

 薬薬連携と薬局薬剤師に期待していること」 

講 師：① 東京都立大塚病院  薬剤科  外来がん治療認定薬剤師 吉澤 寛朗 先生 

② 東京都健康長寿医療センター  緩和ケア内科  部長   中 島  豪 先生 

受講者：70名 

 

2-4 OTC医薬品の研究会 

開催実績:なし  

 

2-5 薬薬連携会議の設置 

豊島区・板橋区・練馬区・北区の城北 4区による各区大学病院薬剤部との連携会議へ出席 

開催実績:なし  

 

2-6  都立大塚病院運営協議会 

日 時：令和 6年 3月 22日（水）14：00～15：00 

場 所：都立大塚病院  

出席者：佐野会長 

     

2-7  日本大学板橋病院薬薬連携幹事会 

        開催実績：本年度は対象なし 

 

2-8 保険関係等の改定通知 

改正及び通知があった場合、メール・FAXにての改定・通知内容連絡、ホームページ上に通知内

容の掲載を行った 



 

また、2回の地区薬剤師研修会の社会保険講習にて最新の保険関係についての講義を行った 

 

 

3．薬事衛生公衆衛生改善普及研修に係る事業 

 

3-1 薬と健康の週間  

  「3-2 健康展」として実施 

 

3-2 健康展 

今年度開催実績 

日 時：令和 5年 12月 3日（日）10：00～15：00 

場 所：としま区民センター 多目的ホール及びホワイエ 東京都豊島区東池袋 1-20-10 

出席薬剤師：38 名（当会より 37名、東京都立大塚病院より 1名） 

参加者：区民 365名 

実施内容： 

（1）薬何でも相談 

①家庭常備薬・治療薬等の正しい使用方法及び保管方法等についての指導 

②子供への正しい薬の飲ませ方の指導 

③薬の飲合わせ、漢方薬、抗酸化ビタミン剤等の情報提供 

④薬局の有効な利用法の情報提供 

⑤ジェネリック医薬品等について情報提供 

（2）体組織、骨密度等の各種測定体験コーナー 

①脳年齢の測定体験 

②体脂肪の測定体験 

③骨密度の測定体験 

④血管年齢の測定体験 

⑤血圧の測定体験 

（3）健康相談 

①生活習慣病等の予防に関する情報提供、食事相談 

②健康づくりに関する相談、正しい知識の普及啓発 

③メタボリックシンドローム予防に関する相談、食事相談 

④健康増進に向けた栄養指導 

（4）各種展示 

①寝たきり、療養中の方の日常生活に役立つ、紙おむつ等の介護用品の展示や健康器具パン

フレット等の配布 

②病気の説明や生活習慣の向上に関するパネルの掲示 

③服薬介助用品の展示・説明 

（5）医療福祉相談 医療ソーシャルワーカーによる病気や介護に関する相談  

     

3-3 区民公開講座 

         開催実績 

第１回 

日 時：令和 5年 10月 29日（日）10：00～12：00 

場 所：としまセンタースクエア 

テーマ：「お薬について注意してほしいこと」～病院編～ 

講 師：都立大塚病院 薬剤科長 五十嵐玲子 先生 

参加者：63名（薬剤師 9名） 

 



 

第 2回 

日 時：令和 5年 12月 3日（日）10：30～12：00 

場 所：としま区民センター 403会議室 

テーマ：薬剤師の取扱説明書～薬剤師との正しいお付き合いの仕方をご説明いたします!～ 

講 師：公益社団法人豊島区薬剤師会 理事 小林 晃洋 

参加者：9名（薬剤師 3名） 

 

第 3回 

日 時：令和 6年 2月 18日（日）10：30～12：00 

場 所：としまセンタースクエア 

テーマ：「正しく使ってこそ薬〜最近の薬物乱用について 」 

講 師：日本くすり教育研究所代表理事 元東京薬科大教授 加 藤 哲 太 先生 

参加者：52名（薬剤師 8名） 

 

3-4 ゲートキーパー研修会 

開催実績： 令和 5年 7月 6日 豊島区自殺・うつ病の予防対策委員会出席：南出常務理事 

令和 6年 2月 6日 豊島区自殺・うつ病の予防対策委員会出席：南出常務理事 

 

3-5 ジェネリック医薬品普及事業 

機会あるごとにジェネリック医薬品の啓発及び普及に努めた 

 

3-6 かかりつけ薬局推進事業 

区民への啓発及び各種研修会講座等の企画・運営においてかかりつけ薬局への啓発を行った 

 

3-7 医薬協議会・歯薬協議会の開催 

開催実績 

医薬協議会  

 日 時：令和 5年 7月 21日（金）19：30～21：30 

 場 所：リビエラ東京 

 出席者：当  会より佐野会長、伊原副会長、佐藤副会長、江村副会長他 12名 

     医師会より会長、副会長、理事 16名 

 議 題：①ワクチンの供給体制について 

     ②防災体制いついて（eST-aidも含めて） 

     ③医薬品の供給状況について  

 

3-8 指定感染症対策会議 

開催実績：本年度は対象なし 

 

3-9 新型インフルエンザ対策 

活動実績：豊島区新型インフルエンザ等対策推進協議会に出席 

日 時：令和 6年 3月 22日（水）19:30～20:30 

場 所：豊島区池袋保健所 1階講堂 

出席者：伊原副会長 

 

3-10 高度管理医療機器の指導及び相談 

患者が、治療上必要な高度管理医療機器（血糖測定器等）について各製造機器メーカーからの

情報を必要とする薬局（会員、会員外問わず）へ説明・資料等の配布を行う。また必要とする患

者に対して操作方法等の説明を随時行い、アフターメンテナンス等についても製造者との仲介



 

役を行った 

 

3-11 使用済注射針回収事業 

回収対象：薬局に使用済み注射針を持参する区民 

回  収：通年 

廃棄実績：令和 5年 9月 27日 （40リットル段ボール）×35箱 

令和 6年 3月 27日  （40リットル段ボール）×22箱 

 

3-12 個人情報保護法に基づく処方箋廃棄事業 

回収対象：薬機法上の保存期間を経過した処方箋 

回  収：通年 

廃棄実績：令和 5年  5月 19日    1箱  

令和 5年  6月  5日    4箱 

令和 5年  6月 26日   8箱 

令和 5年  6月 30日    1箱 

令和 5年  7月 10日    4箱 

令和 5年  8月 23日    1箱 

令和 5年 11月  6日    3箱 

令和 5年 11月 15日    2箱 

令和 5年 12月 15日    2箱 

令和 6年 2月 9日   2箱 

令和 6年  3月 19日   1箱 

            合計          29箱 

 

 

4．事故及び災害による支援に関する事業 

 

4-1 防災用医薬品の管理及び医薬品情報の収集と提供 

豊島区地域防災計画及び災害時の医療救護活動についての協定書に基づき、地震等の災害時に 

医療・助産及び応急救護等を迅速かつ的確に対応するため、災害対策医薬品の管理整備を行っ 

た 

 

4-2 池袋あうる薬局災害時供給医薬品の管理・運営 

豊島区と締結した協定書に則り、災害時に池袋あうる薬局の医薬品すべてを区民に供給するこ 

と及び災害時避難場所等への医薬品供給体制の構築など専門家として医薬品の在庫量や品目の 

管理を行った 

 

4-3 防災拠点の医薬品等維持・管理 

緊急医療救護所、医療救護所及び災害薬事センターに設置した災害用医薬品の維持管理を行っ 

た 

6月と 11月に、緊急医療救護所 12箇所・医療救護所 12箇所の医薬品入替を行った 

 

4-4 薬物乱用防止活動 

令和 5 年度 アンチ・ドーピング活動 地区薬剤師会指導者講習会出席 

出席者 : 伊原副会長、林理事 

日 時 : 令和 5 年 11 月 11 日(土) 18:00～20:10 

場 所 : 日本教育会館 7 階 中会議室 

 



 

開催実績:第 3回公開講座として実施 

日 時：令和 6年 2月 18日（土）10：30～12：00 

場 所：としまセンタースクエア 

テーマ：「正しく使ってこそ薬〜最近の薬物乱用について 」 

講 師：日本くすり教育研究所代表理事 元東京薬科大教授 加 藤 哲 太 先生 

参加者：52名（薬剤師 8名） 

 

5．医薬品・情報管理センターの維持運営に関する事業 

 

・個々の薬局では在庫することが困難な、症例の少ない疾病に関する医薬品（オーファンドラッグ）

の在庫及び管理を行った 

・高度管理医療機器及び高額な医療機器（在宅におけるカフティポンプ等）を共同利用機器として在

宅で必要な患者に貸与する体制を構築している 

・区内薬局及び勤務薬剤師に対して、民間営利企業では取り組むことのない処方医薬品及び在宅医療

機器管理・維持の研修の場として利用できるように取り組んでいる 

・医薬品問屋との少額の取引のため医薬品情報伝達者（ＭＲ）の来訪がない薬局に対して必要な情報

収集・伝達を必要とされる場合に、研修会開催にて、あるいは広報及びホームページ上にて通知し

ている 

・医薬品・情報管理センターとして医薬品譲渡情報を基に区内処方傾向の把握を行い、その結果を基

に地域の健康状態、罹患傾向の把握を行っている。把握した結果は豊島区医師会、歯科医師会と毎

年開催している協議会及び医療・保健関係者が参加する研究会や勉強会で発表・報告され、その情

報の共有を図っている 

・協議内容及び研究・勉強会等で共有した情報に基づき、区民に対して健康増進への意識を高める啓

蒙・啓発活動を豊島区と共同事業（健康展・公開講座等）を行っている 

・在宅医療及び平日及び休日の診療において医師、歯科医師、薬剤師が地域の住民に良質な医療を提

供（お薬手帳、かかりつけ薬局、ジェネリック医薬品等）する上でのネットワークを形成する基盤

となっている 

・医薬品・情報管理センターは医師会、歯科医師会、薬剤師会の会員のみならず、どのような医療機

関でも利用ができ、またその利用の案内はホームページを始め広く開かれており、特定の医療機関

だけでなく、広く地域の不特定多数の者に受益を与えている 

 

 

6．休日診療の維持運営に関する事業 

 

池袋あうる薬局：土曜準夜、日曜・祝日、年末年始。処方せん応需 

巣鴨地区：年末年始。当番薬局にて処方せん応需 

長崎地区：日曜・祝日、年末年始。豊島区長崎休日診療所へ薬剤師を派遣 

 

 

7．関係行政機関に対する協力事業に関する事業 

7月  1日 豊島区トリアージ訓練参加：会員 

7月 18日 豊島区健康プラン推進会議出席：佐野会長、伊原副会長 

9月 26日 豊島区健康プラン推進会議出席：佐野会長、伊原副会長 

10月 9日 としま DOKIDOKI防災フェス 2023(雨天中止)：田崎常務理事 

10月 14日 豊島区災害時緊急医療救護所立ち上げ訓練参加：佐野会長、伊原副会長、会員 

10月 26日 豊島区健康プラン推進会議出席：伊原副会長 

11月  7日 豊島区国民健康保険運営協議会出席：佐野会長 

11月 10日 豊島区保健福祉審議会出席：佐野会長 



 

11月 21日 豊島区健康プラン推進会議出席：佐野会長、伊原副会長 

12月 16日 東京都災害医療図上訓練参加：伊原副会長 

1月 25日 豊島区難病対策地域協議会出席：佐野会長 

1月 30日 豊島区健康プラン推進会議出席：佐野会長、伊原副会長 

2月  1日 区西北部地域災害医療連携会議出席：佐野会長、伊原副会長、田崎常務理事、他 1名 

2月  3日 豊島区災害医療図上訓練参加：伊原副会長 

2月 19日 豊島区国民健康保険運営協議会出席：佐野会長 

3月  5日 豊島区保健福祉審議会出席：佐野会長 

3月 26日 豊島区がん対策推進会議出席：伊原副会長 

 

 

8．在宅医療連携に係る事業 

5月 30日 在宅医療連携推進会議出席：佐野会長、小林理事 

7月  8日 令和 5年度地域包括ケアシステムにおける 

薬局・薬剤師の機能強化事業在宅担当者会議出席：伊原副会長、南出常務理事 

9月  1日 服薬支援部会出席：佐野会長、伊原副会長、小林理事、藤平理事 

9月 25日 豊島区在宅医療連携推進会議出席：佐野会長、小林理事 

10月  2日 服薬支援部会出席：佐野会長、伊原副会長、小林理事、藤平理事 

12月 21日 豊島区在宅医療コーディネーター研修講師：田崎常務理事 

2月 20日 服薬支援部会出席：佐野会長、伊原副会長、小林理事、藤平理事 

3月 2日 豊島区在宅医療連携推進会議交流会出席 

：佐野会長、江村副会長、前原常務理事、他 

3月 11日 東京都区西北部精神科医療地域連携事業に係る令和 5年度地域連携会議出席 

：佐藤副会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


