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※レセプト受付事業は令和５年３月をもって終了いたしました 

令和 5年 4月より返戻レセプトの原則オンライン化が始まります。 

これに伴い、毎月行っていた豊島区薬剤師会でのレセプト受付事業も令和 5年 3月をもって終了

とさせていただきました。 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１)卒後臨床研修事業に関するご協力のお願い 

 
厚生労働省の「卒後臨床研修の効果的な実施のための調査検討事業」として日本病院薬剤師会が

実施する、令和 5 年度の「卒後臨床研修事業」への研修希望者の募集について、別紙のとおり日本

薬剤師会から協力依頼がありました。 

今回募集する研修薬剤師は、次の条件に合致する薬局勤務者または勤務予定者としています。こ

の条件に合致する研修希望者がおられましたら、本年4月 27日(木)までに豊島区薬剤師会事務局ま

でお知らせ頂きますようお願い申し上げます。 

 

【募集する研修薬剤師の条件】 

 

・令和 4年度(2022.4.1～2023.3.31)に薬剤師免許を取得する新人薬剤師。 

・令和 5年 4月 3日から令和 6年 3月 29日までを研修期間とする。 

・令和 5年 4月から 8月までの期間を自薬局で研修し報告書を提出する。 

・令和 5年 9月から令和 6年 2月(6ケ月)の期間、がん研究会有明病院(江東区有明)において 

研修可能な薬剤師。 

 

 

 

 



２)「健康食品に関する安全性情報共有事業」へのご参加・ご協力のお願い 

 
東京都委託事業「健康食品に関する安全性情報共有事業」につきましては、平成 18年 7月より、

健康食品の利用と関連が疑われる健康被害の情報を幅広く収集、分析、評価し、健康食品による健

康被害の未然防止・拡大防止に努めているところです。 

つきましては、引き続き本事業についてご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

３)「薬物専門講師証明書」交付申請について 

 
東京都福祉保健局から、本年も薬物専門講師証明書交付申請の受付を開始する旨の連絡がありま

した。 

つきましては、薬物乱用防止に関する専門的知識を有し学校や地域等で開催される薬物乱用防止

講習会の講師を務めている会員の方で、「証明の要件※」を満たして薬物専門講師証明書の交付を

希望される方は、別紙 「薬物専門講師証明書交付申請書」 に必要事項をご記入の上、5月 19日（金）

までに東京都薬剤師会事務局職能対策課へ郵送または E-mail (PDF) でご提出をお願いいたします。 

※「証明の要件」につきましては、別添の「薬物専門講師証明制度に関する要綱」をご参照くだ

さい。 

 

お間合せ／提出先： 

〒 101-0054 東京都千代田区神田錦町1-21 

  東京都薬剤師会 職能対策課 高垣 

         TEL 03-3294-0096  fax 03-3295-2333 

         E-mail: syokunou@toyaku.or.jp 

 

４)「新型コロナウイルス感染症対策薬局向けガイドライン」の一部改訂について 

 
日本薬剤師会作成の新型コロナウイルス感染症対策薬局向けガイドライン」が一部改訂されまし

た。 

今般、新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針等が改訂され、3月 13日よりマスク着用

の考え方の見直し等が適用されることを受け、薬局内での「マスク着用の考え方」などについて、3

月 8 日付で同ガイドラインの一部改訂が行われました。なお、高齢者等重症化リスクの高い方への

感染を防ぐためにも、薬局内では原則マスクを着用することについて変更はございません。 

ガイドラインは次の日本薬剤師会ホームページから閲覧、ダウンロードが可能です。 

 

〇 新型コロナウイルス感染症対策 薬局向けガイドライン（令和 5年 3月 8日改訂） 

日本薬剤師会ホームページ＞日本薬剤師会の活動＞災害対策・感染症対策 

＞新型コロナウイルス感染症対策薬局向けガイドライン 

https://www.nichiyaku.or.jp/assets/uploads/activities/guideline20230308.pdf  

 

 

 

 



５)東京都臨時オンライン発熱診療センターの診療時間の短縮について 

 
東京都は、今冬の感染拡大による発熱外来のひっ迫時等に対応するため、令和 4年 12月 12日か

ら「東京都臨時オンライン発熱診療センター」を運営しておりますが、この度、直近の感染状況を

踏まえ、次のとおり診療時間が短縮されることになりました。 

 

■診療時間  

令和 5年 4月 1日（土）から  

平日：17:00-22:00  土日祝日：9:00-22:00 

 

＜参考＞東京都福祉保健局ホームページ URL 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/iryo/kansen/onlinesinryo.html 

 

 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）臨時総会のご報告 

令和 5年 3月 29日（水）20:30より豊島区薬業会館にて臨時総会を行いました。 

全ての議案を承認いただきましたのでご報告申し上げます。 

 

２）新型コロナワクチン配付事業について 

新型コロナワクチンの接種拠点施設へ配付を行う事業ですが、現在も事業継続中です。 

モデルナワクチンは保健所から直送となりました。担当医療機関数の変更もありますので拠点薬

局はご確認をよろしくお願い致します。 

 

３）高齢者の服薬情報提供事業へご協力のお願い 

当会と豊島区との共同事業「高齢者の服薬情報提供事業」へのご協力をいただき誠にありがとう

ございます。 

残薬バッグの追加をご希望の場合は、事務局までご連絡ください。 

なお、患者さんが来局され対応された先生は、引き続き翌月10日までに事務局まで所定の用紙に

て報告をいただけますようお願いいたします。 

 

４）豊島区薬剤師会ホームページ更新について 

日々情報を更新しております。ご活用ください。 

 

■ https://www.toyoyaku.jp 

 

 ■会員専用ページのID、PWはいずれも「toshima」です。 

今後とも、内容の充実を図るとともに、よりわかりやすい情報を発信してまいりますので、何卒

よろしくお願い申し上げます。 

 

 

会員変更 



青柳 鼓（Ａ）→  山口 聡（Ａ）  そうごう薬局東池袋店 

会員数報告 

Ａ 会 員 116 名 

Ｂ 会 員 12 名 

賛助会員 2 名 

合 計 130 名 

 

 

保険部より 

１）「医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律施行規則第十五条

の二の規定に基づき濫用等のおそれのあるものとして厚生労働大臣が指定する医薬品」の

改正について 

厚生労働省医薬・生活衛生局総務課他より連絡がありました。今般、令和５年厚生労働省告示第５

号により、濫用等のおそれのある医薬品について改正が行われ、これまで鎮咳去痰薬に限られていた

コデイン、ジヒドロコデイン、メチルエフェドリンについても薬効分類及び剤形に限らず指定し、令

和５年４月１日から適用されることとなりました。薬局においては、当該医薬品について、他の薬局

等からの購入状況、薬効分類ごとに１人１包装単位（１箱、１瓶等）を超えて購入しようとする場合

の理由、若年者である場合には氏名及び年齢を確認した上で販売するなど、法令に則った対応を厳守

いただくと共に、適正使用の観点からは、薬効分類の異なる医薬品を同時に販売する場合においても、

同一成分を含有する医薬品を避けて販売することや、やむを得ず同一成分を含有する医薬品を販売す

る場合には同時に使用しないこと等の十分な注意喚起をするなど、濫用の防止に資する対応をお願い

申し上げます。 

 

 



 

２）薬局機能情報報告書の提出依頼について 

都内全ての薬局開設者は、医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律(昭

和３５年法律第１４５号)の規定に基づき、薬局機能情報報告書を都知事宛てに提出することが義務

付けられております。しかしながら、未提出の薬局があるため、当該薬局開設者宛提出依頼が東京都

福祉保健局より発送されておりますので、必ず提出をお願いいたします。 

 

３）要指導医薬品として指定された医薬品について 

医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律第４条第５項第３号の規定に

基づき厚生労働大臣が指定する要指導医薬品の一部を改正する件（令和５年厚生労働省告示第 34 号）

が告示され、別表の医薬品が要指導医薬品として指定されました。なお、別表の医薬品を含む要指導医

薬品の一覧は、後日、医薬品の販売制度に関する厚生労働省のホームページ 

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/yoshidoiyakuhin.html） 

に掲載されております。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４）爆発物を使用したテロ等の未然防止に向けた爆発物の原料となり得る劇物等の適正な管

理等の徹底について 

爆発物の原料となり得る化学物質の適正な管理と爆発物を使用したテロ等の未然防止に向け、これ

までの対策を講ずるとともに新たに対策を強化するよう、今般、警察庁警備局警備企画課長より依頼

がありました。つきましては、爆発物の原料となり得る化学物質の適切な保管管理の徹底等について、

格段の御配慮をお願いいたします。 

 



 

５）医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律 第二条第十五項に

規定する指定薬物及び同法第七十六条の四に規定する医療等の用途を定める省令の一部改

正について（施行通知）  

医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律第二条第十五項に規定する指

定薬物及び同法第七十六条の四に規定する医療等の用途を定める省令の一部を改正する省令（令和５

年厚生労働省令第21号）が公布されましたので、ご確認をお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

６）オセルタミビルカプセル 75㎎｢サワイ｣及びオセルタミビル DS3%｢サワイ｣の使用期限の

取扱いについて 

 

 

 
 

７）【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧ください 

豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細かく伝達するために、専用のページを設けております。 

URLより通知等の原文のPDFが閲覧可能です。 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Izvjl6An3GWZy3JDSlgLSOTVlawLkDRX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Izvjl6An3GWZy3JDSlgLSOTVlawLkDRX


 

 

 

 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

４月の勉強会は次のとおり実施いたします。 

日時：令和5年4月20日（木）19:55-21:30 

場所：今回は情報通信機器（Zoom）を用いて実施いたします。 

内容：講演「2022年度発売の新薬を振り返る」 

演者 公益社団法人豊島区薬剤師会 副会長 佐藤 栄輔 

 

☆今回の勉強会は東京都薬剤師会薬剤師生涯研修認定制度の認定単位1点となります。 

☆申し込みを豊島区薬剤師会HPからの参加登録のみに限らせて頂きます。 

☆申し込み方法：豊島区薬剤師会HPにアクセス→「勉強会・研修会情報」→ 

「お申し込みはこちら」をクリック→必要事項を入力し送信 

☆参加受付開始日時：令和5年4月3日（月）9:00～4月17日（月）12:00 

☆ご参加を事前申し込み100名様までと限らせて頂きます。 

☆認定単位をご希望の方で薬剤師免許証コピー未提出の方は薬剤師免許証のコピーの 

FAXをお願いいたします。（過去に提出されていれば結構です。） 

 

 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけとなるこ

とを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受入薬局には案内ポ

スターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。なお、学生対象ですが、会員へ

の配信も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

池袋あうる薬局輪番 

４月の輪番は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

４月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

１日（土）     平和通り保健薬局 北池薬局 

２日（日） いろり薬局東長崎店 
雄飛堂薬局 

池袋トキワ通り店 
チチブ薬局 北池薬局 

８日（土）     かもめ薬局 北池薬局 

９日（日） ことぶき薬局巣鴨店 こまごめ薬局 
薬局マツモトキヨシ 

東長崎駅北口店 
めぐみ薬局 

１５日（土）     よつば薬局池袋西口店 あうる薬局 

１６日（日） アリス薬局大塚店 上池袋薬局 あけぼの薬局南長崎店 北池薬局 

２２日（土）     西池薬局 あうる薬局 

２３日（日） 
雄飛堂薬局 

池袋トキワ通り店 
さの薬局 よつば薬局池袋西口店 北池薬局 

２９日（土） 雄飛堂薬局上池袋店 ヒバリ薬局 
ポラム薬局 

あかまつ薬局 
あうる薬局 

３０日（日） 池袋駅前げんき薬局 さの薬局 
アリス薬局大塚店 

デイジー薬局東池袋店 
駒込中央薬局 

 

長崎休日診療所派遣 

４月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

 

４月  

２日（日） 池袋萬盛堂薬局 

９日（日） デイジー薬局東池袋店 

１６日（日） 池袋萬盛堂薬局 

２３日（日） 長崎調剤薬局 

２９日（土） 椎名町薬局 

３０日（日） いろり薬局東長崎店 

 



 

 

医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

2023年2月売上金額   ￥4,018,683－ 

2023年2月仕入金額   ￥2,886,035－ 

 

○相談件数 

2月 件数 

薬局からの在庫確認 186 

薬局からの処方箋応需 6 

患者からの処方箋応需 2 

医療用医薬品についての相談 0 

医療機関の紹介 0 

一般用医薬品についての相談 2 

その他 6 

合計 186 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

2月 休日夜間 96 枚 

 そ の 他 281 枚 

 

○情報発信 

脂肪肝（NAFLD/NASH）について 

 

脂肪肝にはお酒を飲み過ぎた人がなるアルコール性脂肪肝とお酒は飲まない、少量しか飲まない

人がなる非アルコール性脂肪肝に分けられます。 

非アルコール性脂肪肝から脂肪肝炎や肝硬変に進行した状態までを含む一連の肝臓病のことを

「非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）」と言います。 

非アルコール性となっていますが、飲酒量は必ずしもゼロではなくてもよく、少量の飲酒をして

いる人の脂肪肝も NAFLDに含まれます（１日あたりビールなら 750㎖、日本酒なら１合半、ワイン

ならグラス２杯半）。NAFLDの中でも肝臓の障害があり進行している場合は「非アルコール性脂肪性

肝炎（NASH）」と呼ばれます。 

健診を受ける成人の 2～3割が NAFLD、NAFLDのうち約 1～2割が NASHとも言われています。 

 

NAFLDや NASHは肥満やメタボリックシンドロームの影響が肝臓に特に強く現れてくる病気です。

糖尿病や脂質異常症があると状態を悪化させます。それらの状態を改善し、病気を治療する必要が

あります。 

また NAFLDや NASHは自覚症状がほとんどなく、異常に気付いた時には病気がかなり進んでいるこ

ともあります。 

定期的な健診を受けて、肝臓の数値を把握することが重要です。 

 

【参考文献】 

・日本生活習慣予防協会 



    https://seikatsusyukanbyo.com/guide/fatty-liver.php 

・しもやま内科  

https://shimoyama-naika.com/diabetes/nash-nafld/ 

文責：中野 

理事会報告 

2023年 3月 8日（水）午後 8時 35分より豊島区薬業会館にて理事会が開催されました。 

出席者：佐野会長 伊原副会長 佐藤副会長 江村副会長 田崎常務理事 元谷常務理事  

前原常務理事 南出常務理事 黒須理事 内山理事 原嶋理事 小林理事 原田理事  

北川理事 藤平理事 

大澤監事 廣田監事 

 

○報告事項 

1. 学術・薬学実習生担当報告 

2．防災・公衆衛生担当報告 

3．総務・会計担当報告 

4．保険担当報告 

5．地域医療担当報告 

6．池袋あうる薬局担当報告 

 

○審議事項 

1. 令和 5年度事業計画案・収支予算案等承認の件 

  令和 5年度事業計画案・収支予算案等が承認された。 

2. 令和 5年度資金調達及び設備投資の見込みの件 

  レセプトコンピューター入替として 1,700,000円計上する案が承認された。 

 

豊島区薬剤師会の活動（２月） 

 

 

２／ １  豊島区難病対策地域協議会 

 ２  豊島区在宅医療連携施策推進会議 

 ９  レセプト 

 ９  池袋あうる薬局運営委員会 

 １０  豊島区国民健康保険課と健康展の打合せ 

 １１  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

 １５  豊島区薬剤師会 理事会 

 
１６ 

 豊島区生活安全協議会、セーフコミュニティ推進協議会および総合高齢社会対策推

進協議会 

 １６  豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 １７  豊島区国民健康保険運営協議会 

 １９  東京都災害医療図上訓練 

 ２０  区西北部二次保健医療圏地域災害医療連携会 

 ２２  豊島区新型インフルエンザ等対策推進協議会 

 ２５  健康展 前日準備 

 ２６  健康展 



医薬品分割販売利用案内 

令和元年１０月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いいたします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・・・・ 無 料 

区外 東京都薬剤師会 会員  ・・・ １回  １１０円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・・・・ １回 ２２００円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文ください。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ホームページでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出ください。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否か

を決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出してく

ださい。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

 

令和  年  月  日  

 

 

薬局名                             印  

 

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

 

製品名                               規格 

                                               

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 
 製品名 小分単位 備考 

内 ＥＳポリタミン配合顆粒２ｇ 包  

内 アトーゼット配合錠ＨＤ 錠  

内 安息香酸ナトリウムカフェイン原末「マルイシ」 ｇ  

内 イクスタンジ錠４０ｍｇ 錠  

内 イグラチモド錠２５ｍｇ「あゆみ」 錠  

内 オンジェンティス錠２５ｍｇ 錠  

内 クエチアピン錠２００ｍｇ「ＶＴＲＳ」 錠  

内 サイレース錠２ｍｇ 錠  

内 ジルムロ配合錠ＬＤ「武田テバ」 錠  

内 セルシンシロップ０．１％ ｍｌ  

内 プレミネント配合錠ＬＤ 錠  

内 メインテート錠０．６２５ｍｇ 錠  

内 レイボー錠５０ｍｇ 錠  

内 レキップＣＲ錠８ｍｇ 錠  

外 イミグラン点鼻液２０ 個  

外 トプシムスプレー０．０１４３％２８ｇ 缶  

外 ヒアレインミニ点眼液０．３％０．４ｍｌ 本  

外 ヒノポロン口腔用軟膏５ｇ 本  

外 プリビナ点眼液０．５ｍｇ/ｍｌ ｍｌ  

外 ベクロメタゾン鼻用パウダー２５μｇ「トーワ」 本  

外 ボルタレンサポ１２．５ｍｇ 個  

外 リザベン点眼液０．５％５ｍｌ 本  
 
＊ 取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 クエチアピン錠２００ｍｇ「ファイザー」  

内 ビソプロロールフマル酸塩錠５ｍｇ「サワイ」  

内 フルボキサミンマレイン酸塩錠２５ｍｇ「サワイ」  

内 ベニジピン塩酸塩錠２ｍｇ「サワイ」  

内 ベリキューボ錠５ｍｇ  

内 メドロキシプロゲステロン酢酸エステル錠２００ｍｇ「Ｆ」  

外 ナジフロクリーム１％  

外 ネリゾナクリーム０．１％  

外 フルティフォーム１２５エアゾール１２０吸入用  

 

 

 

 






















