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※１月のレセプト提出日は １月７日（木）です 

返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 

オンライン請求の場合でも、処方箋受付枚数・広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願いして

おります。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 

 

※今年度は薬剤師届出票の提出の年です 

提出期限は１月１５日（金）です。 

忘れずに提出していただくようお願いいたします。 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１)新型コロナウイルス感染状況報告のお願い 
新型コロナウイルスの感染状況は、東京都だけでなく全国的に感染者数が増加傾向にあり、対応

等で苦慮なさっていることと存じますが、東京都薬剤師会より今後の新型コロナウイルス感染症対

策に資するため、会員薬局等における感染状況を把握する必要があり、報告の依頼が来ております。 

会員薬局等における感染者の発生を把握した場合には、次の事項について、豊島区薬剤師会事務

局までご報告をいただけますよう、ご協力をお願い申し上げます。 

なお、感染者数については東京都へ報告いたしますが、その他の情報については本会の参考とさ

せていただきますので、ご承知おきください。 

 

【新型コロナウイルス感染状況の報告事項】 

① 薬局名等 ② 業態(保険薬局、店舗販売業) ③ 感染者の職種 

④ 感染者の数 ⑤ 濃厚接触者の数 ⑥ 休業の有無と期間 

⑦ 保健所への報告の有無と保健所からの指導内容 ⑧ その他 

 



２）令和２年度 高度管理医療機器等の営業所管理者等に係る継続研修会の開催について  
 

既にＦＡＸ・メールにてご案内済ですが、次の通り高度管理医療機器等の営業所管理者等に係る
継続研修会の開催が決まりました。 
今回は、情報通信機器（Web）を用いた配信のみで、当日受付はございません。 
なお、当日は豊島区薬剤師会の地区研修会が 18時から行われる予定ですので、地区研修会を受講

される予定の方は 14時からの部の視聴をお願いいたします。 
 
 

主  催： 公益社団法人 日本薬剤師会・公益社団法人 東京都薬剤師会 

開催方法： 情報通信機器（Ｗｅｂ）を用いた配信 
日  時： 令和3年2月20日（土） 

第一回 14:00～・第二回 18:00～ 
（いずれも、約140分程度（休憩含む）・同内容を配信予定） 

 
申込をされる方は、申込書に必要事項を記入の上、豊島区薬剤師会事務局までＦＡＸにてお申込

みください。（FAX 03-3988-4427: 締切：令和 3年1月 15日(金）） 
 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）高齢者の服薬情報提供事業へご協力のお願い 

当会と豊島区との共同事業「高齢者の服薬情報提供事業」へのご協力をいただき誠にありがとう

ございます。 

残薬バッグの追加をご希望の場合は、池袋あうる薬局または事務局までご連絡ください。 

なお、患者さんが来局され対応された先生は、翌月10日までに事務局まで所定の用紙にて報告い

ただきますようお願いいたします。 

また、東京都薬剤師会からの残薬バッグの配布および報告も併せてご協力よろしくお願いいたし

ます。 

 

２）【再掲】豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧ください 

ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（ FAXや配布物などはいままで通りです。 ） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

会員専用ページに入るには、パスワード「 t o s h i m a 」を使ってください。 

 

会員入会 

笹木 勝正（Ａ） 池袋駅前げんき薬局  東池袋１－２－１ 丸忠ビル６階 

 

会員変更 

多賀谷 侑加（Ａ）→  渡邉 麻未（Ａ）  よつば薬局池袋西口店 

 

会員数報告 

Ａ会員 112名  

Ｂ会員 14名 

賛助会員 2名 

合計    128名 



 

保険部より 

 

１）オキシコンチン TR錠 5㎎、同 10㎎、同 20㎎、及び同 40㎎の医薬品医療機器等法上の

効能・効果等の変更に伴う留意事項について 

先月の広報でもお伝えいたしましたが、オキシコンチンTR錠は慢性疼痛に対しても用いることが

できるようになりました。本製剤の慢性疼痛患者への使用にあたっての留意事項として通常の麻薬

の調剤とは異なる手順を踏む必要がありますので添付資料をご確認ください。 

また、慢性疼痛への処方が可能となったことで今後、麻薬の処方が増えてくる可能性があります。

麻薬小売業の許可を得ていない薬局は今後の動向を注視していく必要があるかもしれません。 

 

２）覚醒剤取締法改正に伴う届出の書式について 

既に東京都福祉保健局よりハガキにて通知及び地区研修会にてお伝えしておりますが、周知依頼

がございましたので再度確認をお願いいたします。 

覚醒剤原料は法改正により麻薬のように調剤済み覚醒剤原料を薬局に返却することが可能となっ

ています。その際には帳簿への記録の他、譲受及び廃棄について保健所への届出が必要となります。

様式をダウンロードして使用できますので必ずご確認ください。 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/smph/kenkou/iyaku/sonota/toriatsukai/kakuto

rihoukaisei.html  

 

３）保険薬局の分割調剤及び調剤録の取扱いについて 

薬剤師法施行規則の一部が改正され、令和2年9月1日から適用されたことに伴い、分割調剤及び調

剤録の取扱いについて改められました。 

以前は分割調剤の際に調剤済みとならなかった場合は必要事項を備考欄に記載して処方箋原本は

患者へ返却し、調剤録を別途用意して保管する必要がありました。今回の改正により、調剤録の内

容と同様の事項が薬歴に記録されていればそれをもって代えることができるようになりました。（実

際には処方箋原本を返却することで次回は他薬局で応需する可能性があることから処方箋の写しを

取り、そこに調剤録を裏打ちとして通常の処方箋同様に保管しておくことを推奨します） 

 

４）新型コロナウイルス感染症に係る診療・検査医療機関の受診時における被保険者資格証明

書の取扱いについて 

通常、国民健康保険の保険料を滞納している方は被保険者証ではなく被保険者資格証明書が交付

されています。被保険者資格証明書の場合は通常 10割負担となりますが、受診前に市区町村窓口に

て相談を行い、やむを得ない事情によって滞納していると認められた場合に短期間の被保険者証が

発行されることがあります。しかし、新型コロナウイルス感染症の疑いのある患者が事前に相談に

行くよりも診療を優先する必要があるため当該月の療養については被保険者資格証明書を被保険者

証とみなして取扱うように通知が出ています。また、70 歳から 74 歳までの一部負担金の割合は保

険者に電話等で確認の上、判断すること。確認が困難な場合は 3 割として扱うこと。また、これが

適用となる患者の処方箋の備考欄には○発が記載されます。この取扱いは令和 2年 12月から適用と



なっています。また、レセプト請求の際は特別療養費ではなく通常の保険証による受診と同様の形

式で請求してください。 

５）オンライン化の推進に向けた働きかけについて 

支払基金より、業務の効率化・負担減少のため、返戻の再請求の際にはオンラインが利用可能なものは

できるだけオンラインにて再請求を行うよう通知がありましたのでご協力お願い致いたします。紙請求

も今まで通り可能です。 

６）【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧ください 

豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細かく伝達するために、専用のページを設けております。 

URLより通知等の原文のPDFが閲覧可能です。 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Izvjl6An3GWZy3JDSlgLSOTVlawLkDRX 

 

 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

1月の勉強会は次の通り実施いたします。 

日時：令和3年1月27日（水）20:00～ 

場所：としま区民センター8階 多目的ホール 

内容：トラベルメディスンの基礎知識（仮） 

講師：豊島区薬剤師会副会長 佐藤 栄輔 

☆今回の勉強会は日本薬剤師研修センターの認定単位となります。 

☆参加受付開始日時：1月4日（月）9：00～ これ以前に申込みされても対応できません。 

☆認定シールをご希望の方で薬剤師免許証コピー未提出の方は薬剤師免許証のコピーのFAX

をお願いいたします。（過去に提出されていれば結構です。） 

 

２）地区研修会のお知らせ 

令和2年度第1回地区研修会を、令和3年2月20日（土）18：00～21：00に、IKE・Bizとしま産業振興

プラザ 多目的ホールにて行う予定です。 

詳細につきましてはあらためてご案内いたします。 

 

 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけとなるこ

とを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受入薬局には案内ポ

スターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。なお、学生対象ですが、会員へ

の配信も可能です。 

 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1Izvjl6An3GWZy3JDSlgLSOTVlawLkDRX


池袋あうる薬局輪番 

１月の輪番は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

１月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

１日（金） こまごめ薬局 上池袋薬局 
雄飛堂薬局トキワ通り店 

あかまつ薬局 
ことり薬局 

２日（土） さの薬局 駒込中央薬局 
ヒバリ薬局 

西池薬局 
駒込中央薬局 

３日（日） 雄飛堂薬局トキワ通り店 上池袋薬局 
よつば薬局池袋西口店 

めぐみ薬局 
佐藤薬局 

４日（月） あうる薬局 あうる薬局 上池袋薬局 あうる薬局 

９日（土）   チチブ薬局 駒込中央薬局 

１０日（日） ヒバリ薬局 ヒロ薬局下板橋店 
薬局マツモトキヨシ  

東長崎駅北口店 
ことり薬局 

１１日（月） いちょう薬局 こまごめ薬局 チチブ薬局 ことり薬局 

１６日（土）   マロン薬局大塚店 あうる薬局 

１７日（日） こまごめ薬局 ことぶき薬局巣鴨店 めぐみ薬局 佐藤薬局 

２３日（土）   かもめ薬局 北池薬局 

２４日（日） あうる薬局 ねむの木薬局 平和通り保健薬局 佐藤薬局 

３０日（土）   ことり薬局 あうる薬局 

３１日（日） あうる薬局 アイランド薬局北大塚店 つばさ薬局 駒込中央薬局 

 

長崎休日診療所派遣 

１月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

 

１月  

１日（金） 椎名町薬局 

２日（土） 佐藤薬局 

３日（日） よつば薬局池袋西口店 

４日（月） 椎名町薬局 

１０日（日） エンゼル薬局 

１１日（月） よつば薬局池袋西口店 

１７日（日） 椎名町薬局 

２４日（日） 長崎調剤薬局 

３１日（日） 長崎調剤薬局 



医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

2020年11月売上金額   ￥3,382,049－ 

2020年11月仕入金額   ￥4,283,134－ 

 

○相談件数 

11月 件数 

薬局からの在庫確認 127 

薬局からの処方箋応需 3 

患者からの処方箋応需 1 

医療用医薬品についての相談 4 

医療機関の紹介 0 

一般用医薬品についての相談 0 

その他 9 

合計 144 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

11月  休日夜間   51枚                           

その他   270枚 

 

○情報発信 

鉄剤について 

 

先日、フェロミアについて質問を受けました。そこで今回は鉄剤について述べてみたいと

思います。 

 

経口鉄剤には以下のものがあります。 

 

クエン酸第一鉄(フェロミア) 

フマル酸第一鉄(フェルム) 

硫酸鉄(フェロ・グラデュメット、テツクール) 

溶性ピロリン酸第二鉄(インクレミン) 

 

まず、製剤学的な特徴により、上記の鉄剤を 3つに分類することができます。 

 

①フェロミア 

イオン型にならなくても吸収されるように設計されている非イオン型の鉄剤です。 

酸性～塩基性の広い範囲で溶解されるように設定されているため食後の pH が高くなって

いる状態でも吸収に影響がでません。 

 pHが吸収に影響しないため、吐き気を軽減できる食後投与となっています。 

塩基性でも吸収されるため胃切除患者においても吸収されます。 

 (フェロミアインタビューフォームより) 

 

②フェルム、フェロ・グラデュメット、テツクール 

これらは徐放性にすることで急激に胃に鉄が放出されるのを防ぐことで胃粘膜刺激を抑

制し、吐き気を出にくくしています。                (各インタビューフォームより) 



フェロミアと違い塩基性では溶解しにくいため、基本は空腹時のほうが吸収はよいと考え

られています。 

また、胃切除者、胃酸分泌が低下している高齢者、制酸剤服用中では吸収が低下します。 

 

③インクレミン 

第二鉄(3価(Fe3+))のため、胃酸による Fe2＋への変換が必須です。 

 

 

最後に散見されるシナール（ビタミンＣ）との併用についてですが、 

 

①フェロミア 

鉄と鉄吸収促進物質であるクエン酸との化合物であるため、特にビタミンＣと併用する必

要はなく、フェロミアを単独およびビタミン Cと併用した比較試験では貧血改善効果に影

響がないと報告されています。 

そのため、それらの併用処方では、個別指導等で適応外と判断される可能性があります。 

（エーザイホームページより） 

 

②フェルム、フェロ・グラデュメット、テツクール 

第一鉄(2価(Fe2+))の状態が吸収されやすい鉄は、シナールと同時服用すると 2価の状態

を保ちやすくなるため、併用の意義はあると考えられます。 

 

③インクレミン 

第二鉄(3価(Fe3+))のため、シナールと同時服用すると 3価が 2価に還元されることから、

経口鉄剤の中では併用が一番効果的であると思われます。 

 

広域病院処方せん受付状況報告 

 都立大塚 豊島病院 長寿医療センター 

 件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 

11月 1,034 1,113 60 69 79 90 

 

理事会報告 

2020年 12月 9日（水）午後 8時 25分より豊島区薬業会館 1階にて理事会が開催されました。 

出席者：佐野会長 伊原副会長 佐藤副会長 江村副会長 田崎常務理事 元谷常務理事  

前原常務理事 黒須理事 林理事 内山理事 原嶋理事 小林理事 

廣田監事  

 

○前月分理事会議事録承認 

 

○報告事項 

1. 東京都薬剤師会「地区及び職域薬剤師会会長会」資料報告 

2．学術・DI担当報告 

3．防災公衆衛生担当報告 

4．総務・会計担当報告 



5．保険担当報告 

6．地域医療担当報告 

7. 池袋あうる薬局担当報告 

8. 令和 2年度自治指導報告 

9. 学校薬剤師会関係報告 

 

○協議事項 

1. 令和 3年度健康展の件 

令和３年度以降の健康展は基本的に、毎年 12月の第一日曜日に、としまセンタースクエアで

行うことが決定された。 

  2. 年賀状の件 

来年新春に送る当会の年賀状のデザイン案及び送付先が決定された。 

3. 令和 3年度実務実習受入薬局の再調整の件 

  令和 3年度実務実習に関して受入困難薬局の代替薬局が決定された。 

4. 教育委員長候補推薦選出の件 

  豊島区の教育委員長に大澤誠先生を候補として推薦することが決定された。 

5. としま感染対策チーム提供用ＰＰＥ備蓄の件 

としま感染対策チーム提供用ＰＰＥ備蓄の件リスト案及び購入予算総額が承認された。 

6. 区民の健康増進への意欲を高める啓発事業としてのリーフレット作成の件 

区民の健康増進への意欲を高める啓発事業としてのリーフレット作成の件について４件のテ

ーマが提案され、さらに協議を進めていくことが決定された。 

7. 理事職退職金規程案の件 

理事職退職金規程案について、適正な金額案を次回の理事会にて協議することとなった。 

8. 管理センターの年末年始の業務及び医薬品備蓄の件 

管理センターの年末年始の業務及び医薬品備蓄について決定された。 

 

○審議事項 

1. 新会員入会承認の件 

  池袋駅前げんき薬局の笹木勝正先生の入会が承認された。 

 

豊島区薬剤師会の活動（１１月） 

 

１１／ ４  麻薬譲渡ネットワーク説明会 

 ５  池袋あうる薬局運営委員会 

 ７  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

 
 
 東京都薬剤師会 「健康サポート薬局に係る技能習得型研修 A・B」に関する地区担

当者説明会 

 ８  豊島区四師会 ゴルフコンペ 

 ９  レセプト受付 

 １１  豊島区長面会 予算要望提出 

   豊島区薬剤師会 理事会 

 １７  菊かおる園多職種連携会議 「ネットワーク部会」 

 １９  豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 ２７  豊島区 休日診療所 出動者連絡会 

 ２９  東京都薬剤師会 質の高い実務実習を維持するためのアドバンストワークショップ 



医薬品分割販売利用案内 

令和元年１０月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・・・・ 無 料 

区外 東京都薬剤師会 会員  ・・・ １回  １１０円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・・・・ １回 ２２００円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文ください。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出ください。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否か

を決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出してく

ださい。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

 

令和  年  月  日  

 

 

薬局名                             印  

 

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

 

製品名                               規格 

                                               

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 

 製品名 小分単位 備考 

内 エンレスト錠５０ｍｇ 錠  

内 クラシエ柴苓湯エキス細粒 ＥＫ-１１４ ２．７ｇ 包  

内 クラシエ半夏厚朴湯エキス錠 ＥＫＴ-１６ ４錠 包  

内 ジメチコン錠４０ｍｇ「ＹＤ」 錠  

内 ジョサマイシロップ３％ ｍｌ  

内 デエビゴ錠２．５ｍｇ 錠  

内 デザレックス錠５ｍｇ 錠  

内 ホスレノールＯＤ錠５００ｍｇ 錠  

外 デルマクリンＡ軟膏１％１０ｇ 本  

外 ドルモロール配合点眼液「ニットー」５ｍｌ 本  

外 ブロマゼパム坐剤３ｍｇ「サンド」 個  

外 ベクロメタゾン点鼻液５０μｇ「ＣＥＯ」 本  

外 ポビドンヨード外用液１０％「明治」 ｍｌ  

 

＊取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 クラシエ八味地黄丸料エキス錠  

内 クラシエ防風通聖散料エキス細粒  

内 ソルベース  

内 トコフェロールニコチン酸エステルカプセル１００ｍｇ「ＮＰ」  

内 フルボキサミンマレイン酸塩錠５０ｍｇ「サワイ」  

外 アルロイヤー点鼻液５０μｇ  

外 ソルベース  

 






















