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※７月のレセプト提出日は ７月８日（月）です 

返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 

オンライン請求の場合でも、処方箋受付枚数・広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願いして

おります。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１）【再掲】「薬学講習会」開催のお知らせ 

毎年度行っております薬学講習会です。 

    昨年までと開催場所が異なりますのでご注意ください。 

    日時：8月 25日（日） １４：３０～１７：５０ 

    場所：昭和女子大学 人見記念講堂 

    受講料：無料、当日申込（会員は会員証を必ずお持ちください。） 

    別紙、及び都薬雑誌の案内をご覧ください。 

 

２）糖尿病性腎症重症化予防に関する事業実施の手引き等の送付について 

厚生労働省保険局国民健康保険課において、糖尿病性腎症重症化予防に関する事業実施の手引

き、周知・啓発のためのポスター及び被保険者向けのパンフレットが作成されました。 

本手引は、具体的な取り組み方がよくわからないという自治体関係者からの声を受け、実践事

例等を収集・参照しまとめられたものです。本手引き、ポスター及びパンフレットは、厚労省

より直接都道府県及び区市町村へ送付されております。 

区庁舎などで目にすることもあるかと思います。知っておいていただきたいと思います。 

 

 

 



３）ＯＴＣ医薬品関連 一般用黄体形成ホルモンキット （排卵日予測検査薬）の 
情報提供等の徹底について（お願い） 
 

一般用黄体形成ホルモンキット （以下、一般用 LHキット）については、平成 30年 6月、情

報提供等の徹底をお願いさせていただきましたが、平成 31年 4月に開催された医療機器体外

診断用医薬品部会で一般用 LHキットの市販後適正使用調査(2年間）結果が示されました。 

購入者の理解度調査では、薬剤師から情報を受けた（83．9％） との結果となっています。 

また、販売店に対する調査では、避妊目的に使用しない旨の説明（初回購入者 80．7％、購入

履歴がある方 60．4％） との結果となっており、避妊目的に使用しない旨の説明をしなかった

理由として「店頭での説明における時間的制約」 「デリケートな内容のため他人の前で説明

できなかった」等の理由が挙げられております。 

一般用 LHキットは、第一類医薬品に分類されることからも 「購入者から説明を要しない旨の

意思表示があった場合（第一類医薬品が適正に使用されると認められる場合に限る） 」を除

き、必ず薬剤師が情報提供を行う必要があります。 

また、各メーカーからはチェックシートの提供（一部メーカーは、製品中に同梱）がされてお

り、薬局・店舗販売業では購入者に対してチェックシートの配布をするとともに、それを活用

して説明することが求められています。 

つきましては、薬局・店舗販売業での適切な情報提供および、チェックシートの配布の徹底を

願いいたします。 

 

４）「薬剤師のためのアンチ・ドーピングガイドブック 2019年版」配布 
 

別紙の「薬剤師のためのアンチ・ドーピングガイドブック 2019年版の使い方」を参照の上、

ご活用ください。 

５）ポスターがありますので掲示お願いいたします 

○マル障、マル親、マル乳、マル子の更新                          

○国保被保険者証の更新 

 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）【再掲】豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 

ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（ FAXや配布物などはいままで通りです。 ） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

会員専用ページに入るには、パスワード「 t o s h i m a 」を使ってください。 

 

会員入会 

宮園 拓宏（Ａ）   薬林堂薬局要町店  要町１－２１－１０ 

 

会員変更 

矢作 加代子（Ａ）  →   大久保 茉穂（Ａ）     春日通薬局 

安藤 久仁恵（Ａ） →   阿部 奈穂（Ａ）     てんすず薬局 

 



 

会員数報告 

Ａ会員 111名 

Ｂ会員 21名 

賛助会員 1名 

合計 133名 

 

保険部より 

１） 解散した健康保険組合の請求について 

    平成 31年 4月 1日付で 3つの大規模な健康保険組合が解散しました。 

加入者は､全国健康保険協会(以下協会けんぽ)に継承されます。 

平成 31年 4月調剤分において、旧被保険者証による支払基金への請求件数は 11万件ととても

多く､これを受けて支払基金では､令和元年 6月請求分(4月･5月調剤分)まで、旧被保険者証に

よる請求に特別対応しました。 

令和元年 7月以降の請求については返戻となりますのでご注意ください。 

つきましては､早急に下記の健康保険組合の保険者番号に該当する患者を抽出の上､医療機関と

連携をとる等確認作業を行い､必ず6月中に の正しい番号に訂正するよう(旧被保険者番号で請

求することが無いよう)、宜しくお願い申し上げます。 

 

対象健康保険組合及び保険者番号 

（1）人材派遣健康保険組合 (06.13.911.7） 

（2）日生協健康保険組合 (06.13.805.1） 

（3）日生協健康保険組合関西支部 (06.27.347.8） 

 

２） 処方箋で交付できる注射薬が追加されました 

    デュピルマブ製剤（デュピクセント皮下注３００ｍｇシリンジ）及びヒドロモルフォン塩酸塩

製剤（ナルベイン注２ｍｇおよび２０ｍｇ）が、 

① 処方箋で交付することが出来る注射薬、 

② 在宅自己注射指導管理料（医科点数表）等の対象薬剤 

として追加されました。 

 

３） ウイルス肝炎治療医療費助成に係る対象治療の追加について 

    東京都の肝炎治療特別促進事業に係る医療の給付(法別番号｢38」東京都における実施者番号 

38136016)に対象治療の追加がありました。 

今回追加となる対象治療薬は､インターフェロンフリー治療に対する 

ソホスピル／ベルパタスビル配合錠(エプクルーサ配合錠)です。 

また､令和元年8月31日までの間に上記療法の助成申請を行い認定された患者の申し出に基づ

き、医療費助成の開始日を平成31年2月26日(薬価収載日)まで遡及できる取扱いとなります。 

 

４） ブロプレス錠の「効能効果、用法用量」追加について 

ブロプレス錠の効能・効果及び用法・用量に追加がありました。 



１歳以上の小児への投与ができるようになりました。 

詳細は添付文書、武田テバホームページをご確認ください。 

ブロプレス錠 2、4、8、12（会社名：武田テバ薬品株式会社） 

    ジェネリック医薬品については、効能相違となりますのでご注意ください。 

 

５） 「ジェネリック医薬品差額通知書（第1回）の送付に伴う周知について」 

 
患者負担額の軽減や医療保険財政の健全化に資するため、ジェネリック医薬品差額通知書（以

下「差額通知書」 という｡）が令和元年6月24日に被保険者へ送付されますのでジェネリックに

関する質問等がございましたら対応をお願いいたします。  

 

６） 【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧下さい 

 
豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細かく伝達するために、専用のページを設けておりま

す。 

下記URLよりGRIDYログインページに入っていただき、記載されている保険部閲覧用共有アカ

ウントでログインして閲覧してください。 

URL：https://gridy.jp/login 

ID：toshima.hokennbu@gmail.com 

PASS：toshima  

 

 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

7月の勉強会は 

日時：令和元年7月18日（木）19：45～21：30 

場所：アットビジネスセンター池袋駅前別館706号室 

内容：「ADHDの臨床と治療」 

講師：東京大学医学部付属病院 小児科 教授 岡 明 先生 

☆今回の勉強会は日本薬剤師研修センターの認定単位となります。 

☆FAXのみの受付となりますので、参加希望の会員は当会事務局まで参加申込書をFAXで送信

してください。 

☆参加受付開始日： 7月1日（月） これ以前にFAXされても対応できません。 

☆会場準備の関係上、参加人数を事前申し込み先着100名までといたします。定員に達した時

点で受付を終了させていただきます。 

☆7月より、公益財団法人日本薬剤師研修センターが発行しております研修受講シールの取扱

いが変わります。今回より参加申込書とともに、薬剤師免許証のコピーもFAXしていただけま

すようお願いいたします。 

 

２）研修受講シール取扱いの厳格化について 

公益財団法人日本薬剤師研修センターが発行しております研修受講シールの取扱いについて、

平成31年4月25日付で研修センターより各都道府県薬剤師会及び各研修会実施機関に通達が

発行されました。 

 

 



 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけと

なることを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受入薬

局には案内ポスターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。なお、学

生対象ですが、会員への配信も可能です。 

 

池袋あうる薬局輪番 

７月の輪番は以下の通りです。出勤よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

７月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

６日（土）   平和通り保健薬局     あうる薬局 

７日（日） ヒロ薬局下板橋店 あうる薬局 めぐみ薬局 駒込中央薬局 

１３日（土）   チチブ薬局     北池薬局 

１４日（日） こまごめ薬局 ことぶき薬局巣鴨店 
めぐみ薬局 

鈴薬局池袋店 
駒込中央薬局 

１５日（月） さの薬局 ヒバリ薬局 
大澤第一薬局 

上池袋薬局 
あうる薬局 

２０日（土）   平和通り保健薬局 ことり薬局 

２１日（日） こまごめ薬局 あうる薬局 チチブ薬局 ことり薬局 

２７日（土）   かもめ薬局 北池薬局 

２８日（日） 佐藤薬局 
雄飛堂トキワ通り

店 
あかまつ薬局 ことり薬局 

 

長崎休日診療所派遣 

７月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

７月  

７日（日） 長崎調剤薬局 

１４日（日） エンゼル薬局 

１５日（月） 長崎調剤薬局 

２１日（日） 椎名町薬局 

２８日（日） 大澤第一薬局 

 



 

医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

2019年5月売上金額   ￥4,315,961－ 

2019年5月仕入金額   ￥3,650,193－ 

 

○相談件数 

5月 件数 

薬局からの在庫確認 148 

薬局からの処方箋応需 7 

患者からの処方箋応需 1 

医療用医薬品についての相談 6 

医療機関の紹介 3 

一般用医薬品についての相談 1 

その他 10 

合計 176 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

5月  休日夜間  565枚 

その他     450枚 

 

○情報発信 

経口カリウム製剤について 

 

先日、今年初めに販売中止となったスローケー錠600mg（1錠中8ｍEq）の代替薬を在庫して

いるかの問い合わせがありました。 

そこで今回は代替薬に変更する際の注意点について述べたいと思います。 

 

他のカリウム製剤への変更時における換算についての明確な決まりはありませんが、参考とし

てスローケー錠600mgの製造販売元ノバルティスファーマの販売中止案内に、下記の表が掲載

されています。  

 

 

カリウム製剤を変更する際には製剤のmg数ではなく、mEq数で変更するのは気づきやすいと

思われますが、単純に同mEq数にすれば良いと考えるのは間違いとなります。 例えば、スロ

ーケーとアスパラカリウムは添付文書上の1日用量から、前者は32mEqに対し後者は5.4 〜

16.2mEqと差があります。 



つまりスローケー錠からアスパラカリウムに変更する際に単純にmEq数だけを見て換算を行

うと、アスパラカリウムでは過量投与になる恐れがあります。  

この理由は、両者の吸収率や生体内利用率に違いがあるためで、アスパラカリウムはスローケ

ー錠よりも少ないmEq数でも効果が得られると考えられています。  

 

まとめますとmEq数換算ではなく、各々のカリウム製剤における添付文書上の用法・用量を基

準とし、 血中カリウム濃度をモニタリングしながら至適量を設定するのが大切かと思われま

す。 

 

広域病院処方せん受付状況報告 

 都立大塚 豊島病院 長寿医療センター 

 件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 

5月 1,347 1,452 91 107 62 76 

 

理事会報告 

2019年 6月 11日（火）午後 8時 25分より豊島薬業会館 1階会議室にて理事会が開催されました。 

出席者：遠藤会長 佐野副会長 江村副会長 佐藤副会長 黒須副会長 毛塚常務理事      

元谷常務理事 伊原常務理事 前原常務理事 林理事 内山理事 南出理事  

大澤監事 田中監事 

○前月分理事会議事録承認 

 

○報告事項 

1．東京都薬剤師会「地区及び職域薬剤師会会長会」報告 

2．学術・ＤＩ担当報告 

3．防災公衆衛生担当報告 

4．総務・会計担当報告 

5．保険担当報告 

6．地域医療担当報告 

7．池袋あうる薬局担当報告 

8．第一回健康展打合せ報告 

 

○協議事項 

1. レクリエーションの件 

レクリエーション案が承認された。 

2．小型自動分包機購入の件 

池袋あうる薬局での小型自動分包機の購入について承認された。 

3. 職員の夏季賞与の件 

7月 5日に支給すること及び金額については正副会長の協議に一任することが決定された。 

 

○審議事項 

1. 平成 30年度事業報告・収支決算書等承認の件 

総会資料となる平成 30年度事業報告・収支決算書案等について、討議検討の上理事会承認

された。 

 

 



 

 

豊島区薬剤師会の活動（５月） 

 ５／ ９  レセプト受付 

   池袋あうる薬局運営委員会 

 １０  東池袋フレイル対策センター開設式 

 １  第Ⅰ期学生実務実習懇親会 

 １１  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

   東京都薬剤師会 医療保険地区指導者会議 

 １３  服薬支援部会 服薬相談コーナー打合せ 

 １４  豊島区薬剤師会 理事会 

 １６  豊島区学校保健大会 懇親会 

   豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 １７  高齢者の服薬情報提供事業 打合せ 

 ２４  HAREZA（ハレザ）式典及び竣工祝賀会 

 ２６  緊急医療救護所開設予定地視察 

 ３０  豊島区在宅医療推進会議 



医薬品分割販売利用案内 

平成３０年４月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・・・・ 無 料 

区外 東京都薬剤師会 会員  ・・・ １回  １０８円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・・・・ １回 ２１６０円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文下さい。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出下さい。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出し

てください。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

平成  年  月  日 

 

薬局名                             印  

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

製品名                                規格 

                                               

 

 

 

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 

 製品名 
小分単

位 
備考 

内 アストーマ配合カプセル Ｃ  

内 アムバロ配合錠「サンド」 錠  

内 イフェクサーＳＲカプセル７５ｍｇ Ｃ  

内 エンシュア・Ｈ バナナ味２５０ｍｌ 缶  

内 エンシュア・Ｈ バニラ味２５０ｍｌ 缶  

内 クラシエ加味逍遥散エキス細粒（ＫＢ-２４）３ｇ 包  

内 クラシエ人参養栄養湯エキス細粒（ＫＢ-１０８）３．７５ｇ 包  

内 ケアラム錠２５ｍｇ 錠  

内 シダキュアスギ花粉舌下錠５０００ＪＡＵ 錠  

内 タリージェ錠２．５ｍｇ 錠  

内 テラムロ配合錠ＡＰ「ＤＳＥＰ」 錠  

内 ニフェジピンＣＲ錠１０ｍｇ「サワイ」 錠  

内 ネイリンカプセル１００ｍｇ Ｃ  

内 バリキサ錠４５０ｍｇ 錠  

内 プランルカストＤＳ１０％「サワイ」 ｇ  

内 ヘモナーゼ配合錠 錠  

内 ペレックス配合顆粒１ｇ 包  

内 ヤーズフレックス配合錠 錠  

内 レキサルティ錠２ｍｇ 錠  

内 ワンアルファ錠０．５μｇ 錠  

外 アフタゾロン口腔用軟膏０．１％３ｇ 本  

外 オキナゾールクリーム１％１０ｇ 本  

外 ケトプロフェンテープ４０ｍｇ「パテル」７枚 袋  

外 ビスダームクリーム０．１％５ｇ 本  

外 フルコートスプレー０．０７％２０ｇ 缶  

外 ラクリミン点眼液０．０５％５ｍｌ 袋  

 

＊取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 クロルマジノン酢酸エステル錠２５ｍｇ「日医工」  

内 ピオグリタゾン錠１５ｍｇ「サワイ」  

内 ミノマイシン顆粒２％  

内 ロドピン錠２５mg  

外 オキサロールローション２５μｇ/ｇ  

 


