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※１月のレセプト提出日は １月７日（月）です 

返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 

オンライン請求の場合でも、処方箋受付枚数・広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願いして

おります。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 

 

※今年度は薬剤師登録の届出の年です 

  提出のほどよろしくお願いいたします。 

  申請書類が一部変更されております。「都薬・・・重要な連絡事項・」をご覧ください。 

  離職、産休などで、仕事をしていらっしゃらない方、あるいは他業種にて働いていらっしゃる方に

もお知らせ願います。 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１）都薬｢健康サポート薬局に係る技能習得型研修｣開催のお知らせ 

受講するにあたって条件があります。 

    別紙をご覧ください。 

 

２）東京 2020オリンピック・パラリンピック競技大会での選手村総合診療所における薬剤業

務にあたる薬剤師の募集について 

都薬では、上記の募集をしております。条件等ございますので、希望される方は、別紙をご覧

になり、豊島区薬剤師会までご一報ください。 

 

 



３）平成３０年薬剤師の届出及び統計について 

薬剤師法（昭和 35年法律第 146号）第 9条等の規定により、隔年の 12月 31日現在で行うこ

ととなっており、本年は標記届出及び統計の実施年に当たります。 

例年通り、各薬局へ郵送で当該書類が届くとは思いますが、12月 31日現在の状況を届出義務

者が届出票を作成し、平成 31年 1月 15日までに従事場所を所轄する保健所に提出してくださ

い。なお、職務を行っていない場合に於いても薬剤師は届出の義務がありますので離職・休職

中の方も居住地を管轄する保健所へ個人で提出することを忘れないようご注意ください。 

 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）【再掲】豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 

ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（ FAXや配布物などはいままで通りです。 ） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

会員専用ページに入るには、パスワード「 t o s h i m a 」を使ってください。 

 

会員変更 

田中 俊昭（Ａ） → 佐藤 美恵子（Ａ）   松長薬局 

柳町 幸子（Ａ） → 金子 忠孝（Ａ） 雄飛堂薬局 池袋トキワ通り店 

 

会員数報告 

Ａ会員 110名 

Ｂ会員 23名 

賛助会員 1名 

合計 134名 

 

保険部より 

１）疑義解釈資料の送付について(その９)(厚生局への提出書類) 

平成30年度調剤報酬改定に伴って新設された施設基準【地域支援体制加算】の届出(様式87の3)

に添付する書類の中で､ 19プレアボイド事例の把握･収集に関する取組の有無については､平成

31年3月31日まで経過措置とされております。 

今回の通知により、医薬品医療機器等法における薬局機能情報提供制度｢プレアボイド事例の報

告･収集に関する取組の有無｣の掲載については､都道府県の整備体制状況により経過措置が設

けられていますので、東京都の公表頁（t-薬局いんふぉ）に自局情報が反映されるまでは、「掲

載内容の写し」の提出は不要となります。 

しかし､調剤報酬における【地域支援体制加算】を平成31年4月以降継続して算定する場合には、

｢様式87の3｣に前年1年間(1月1日から12月31日)における「プレアボイド事例の取組実績がある

ことを確認できる資料（薬局ヒヤリ・ハット事例収集・分析事業への事例報告シート等）の写

し」を添付し提出することが必要となります。 

 



２）以下２成分の医薬品の効能・効果が追加されました 

一般名：メトトレキサート                                 

販売名：リウマトレックスカプセル２mg                        

会社名：ファイザー株式会社                                

追記される予定の効能・効果：                               

 局所療法で効果不十分な尋常性乾癬                            

 関節症性乾癬、膿疱性乾癬、乾癬性紅皮症                          

追記される予定の用法・用量（下線部追加、関連する部分のみ抜粋）：              

関節リウマチ                                      

局所療法で効果不十分な尋常性乾癬                            

関節症性乾癬、膿疱性乾癬、乾癬性紅皮症：                        

通常、１週間単位の投与量をメトトレキサートとして６mgとし、１週間単位の投与量を１回又は２

～３回に分割して経口投与する。分割して投与する場合、初日から２日目にかけて 12 時間間隔で

投与する。１回又は２回分割投与の場合は残りの６日間、３回分割投与の場合は残りの５日間は休

薬する。これを１週間ごとに繰り返す。                          

なお、患者の年齢、症状、忍容性及び本剤に対する反応等に応じて適宜増減するが、１週間単位の

投与量として 16mgを超えないようにする。        

追記される予定の注意喚起（下線部追加、関連する部分のみ抜粋）：                           

【効能・効果に関連する使用上の注意】                                                  

以下のいずれかを満たす尋常性乾癬、関節症性乾癬、膿疱性乾癬又は乾癬性紅皮症 の患者に投与

すること。                                                                             

1. ステロイド外用剤等で十分な効果が得られず、皮疹が体表面積の 10%以上に及ぶ患者        

2. 難治性の皮疹、関節症状又は膿疱を有する患者                                         

【用法・用量に関連する使用上の注意】                                                  

関節リウマチ、尋常性乾癬、関節症性乾癬、膿疱性乾癬又は乾癬性紅皮症の場合：              

1. ４～８週間投与しても十分な効果が得られない場合にはメトトレキサートとして１回２～４mg

ずつ増量する。増量する前には、患者の状態を十分に確認し、増量の可否を慎重に判断すること。

［「重要な基本的注意」の項参照］                                                        

2. 投与量を増量すると骨髄抑制、感染症、肝機能障害等の副作用の発現の可能性が増加するので

定期的に臨床検査値を確認する等を含め患者の状態を十分に 観察すること。消化器症状、肝機能

障害等の副作用の予防には、葉酸の投与が有効であるとの報告がある。 

 

一般名:カンデサルタンシレキセチル 

※販売名:プロプレス錠 2、同錠 4、同錠 8及び同錠 12 

会社名:武田テバ薬品株式会社 

追記される予定の用法・用量：                             

通常、1歳以上 6歳未満の小児には 1日 1回カンデサルタンシレキセチルとして 0.05～0. 

3mg/kgを経ロ投与する。 

通常、6歳以上の小児には1日1回カンデサルタンシレキセチルとして2～8mgを経ロ投与し、

必要に応じ 12mgまで増量する。 

ただし、腎障害を伴う場合には、低用量から投与を開始し、必要に応じて 8mgまで増量する。 

    



追記される予定の注意喚起【用法・用量に関連する使用上の注意】             

 小児に投与する場合は、成人の用量を超えないこと。 

 

３）【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧下さい 

すでに参加されている方もいらっしゃいますが、豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細か

く伝達するために、専用のページを設けております。 

まず、豊島区薬剤師会ホームページの会員専用ページに入っていただき、「保険部ページへ

の参加のお願い」をご覧になり、それに従って登録ください。 

 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

1月の勉強会は 

日時：平成31年1月17日（木）19:45～21:30 

場所：アットビジネスセンター池袋駅前別館 706号室 

内容：「白内障手術の最前線と周術期の薬物治療」 

講師：医療法人 社団創樹会 大木眼科 院長 大木 孝太郎先生 

☆今回の勉強会は日本薬剤師研修センターの認定単位となります。 

☆FAXのみの受付となりますので、参加希望の会員は当会事務局まで参加申込書をFAXで送信

してください。 

☆参加受付開始日：1月7日（月） これ以前にFAXされても対応できません。 

☆会場準備の関係上、参加人数を事前申し込み先着100名までといたします。定員に達した時

点で受付を終了させていただきます。 

 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけと

なることを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受入薬

局には案内ポスターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。なお、学

生対象ですが、会員への配信も可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



池袋あうる薬局輪番 

1月の輪番は以下の通りです。出勤よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

１月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

1日（火） 田辺薬局豊島長崎店 ことり薬局 
駒込中央薬局 

大澤第一薬局 
ことり薬局 

２日（水） こまごめ薬局 佐藤薬局 
田辺薬局豊島長崎店 

鈴薬局池袋店 
あうる薬局 

３日（木） 雄飛堂トキワ通り店 さの薬局 
めぐみ薬局 

あかまつ薬局 
佐藤薬局 

４日（金） 【あうる薬局スタッフ】 鈴薬局池袋店 あうる薬局 

５日（土）   駒込中央薬局 北池薬局 

６日（日） ことぶき薬局巣鴨店 あうる薬局 めぐみ薬局 佐藤薬局 

１２日（土）   チチブ薬局 駒込中央薬局 

１３日（日） こまごめ薬局 高田馬場薬局 
ヒバリ薬局 

ことり薬局 
ことり薬局 

１４日（月） 北池薬局 さの薬局 
めぐみ薬局 

大澤第一薬局 
駒込中央薬局 

１９日（土）   平和通り保健薬局 あうる薬局 

２０日（日） 北池薬局 みないけ薬局 あかまつ薬局 佐藤薬局 

２６日（土）   かもめ薬局 北池薬局 

２７日（日） ヒバリ薬局 あうる薬局 チチブ薬局 ことり薬局 

長崎休日診療所派遣 

1月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

１月  

１日（火） 椎名町薬局 

２日（水） エンゼル薬局 

３日（木） 佐藤薬局 

４日（金） 椎名町薬局 

６日（日） 長崎調剤薬局 

１３日（日） 長崎調剤薬局 

１４日（月） エンゼル薬局 

２０日（日） 佐藤薬局 

２７日（日） 佐藤薬局 

 



医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

平成30年11月売上金額   ￥3,922,345－ 

平成30年11月仕入金額   ￥4,472,771－ 

 

○相談件数 

11月 件数 

薬局からの在庫確認 135 

薬局からの処方箋応需 2 

患者からの処方箋応需 2 

医療用医薬品についての相談 6 

医療機関の紹介 1 

一般用医薬品についての相談 3 

その他 10 

合計 159 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

休日夜間 239枚 

その他  413枚 

 

○情報発信 

マスクの有効性および着用法のポイントについて  

 

インフルエンザ感染を心配する時期が近づいてきました。  

 

そこで今回はマスクに焦点を当ててみたいと思います。  

 

インフルエンザ予防の手立てとして、すぐに思い浮かぶのがマスクの着用です。 しかし、今

年の1/16の産経ニュースにてインフル予防にマスクは「推奨していない」厚生労働省という 記

事が掲載されていました。 

 

 厚生労働省は「インフルエンザＱ＆Ａ」のなかで、流行時の対策として以下を推奨していま

す。  

□咳（せき）エチケットの励行 

□外出後の手洗い等 

□適度な湿度の保持 

□十分な休養とバランスのとれた栄養  

□人混みや繁華街への外出を控える 

 上記には「マスク」という単語は出てきません。ただこの中で周りの人にウイルスを拡げな

いように心がける「咳（せき）エチケット」の手段として、マスクの着用は推奨されています。  

 

つまり、「インフルエンザにかかった人がマスクをすると、家族や周囲の人に感染を拡げない

効果はある。だが、罹患していない人がマスクをつけても自らへの感染は防げない」と言える

と考えられます。 

 しかし、感染拡大防止という視点からは、効果はあると厚生労働省も認めていますので、存

在価値はあります。ただ、正しく着用をしないと意味がありませんので、以下に着用のポイン



トを挙げます。 

 

正しいマスクの着用  

 

くしゃみや咳が出ている間はマスクを着用し、使用後のマスクは放置せず、ごみ箱に捨てます。 

マスクを着用していても、鼻の部分に隙間があり、あごの部分が出たりしていると、効果があ

りません。 鼻と口の両方を確実に覆いましょう。 

 政府広報オンラインより 

 

広域病院処方せん受付状況報告 

 都立大塚 豊島病院 長寿医療センター 

 件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 

11月 1,349 1,437 86 96 79 93 

 

理事会報告 

平成 30年 12月 11日（火）午後 8時 20分より豊島薬業会館 1階会議室にて理事会が開催されまし

た。 

出席者：遠藤会長 佐野副会長 江村副会長 佐藤副会長 黒須副会長 田崎常務理事     

毛塚常務理事 元谷常務理事 伊原常務理事 前原常務理事 林理事 内山理事   

南出理事  

大澤監事 田中監事 

 

○前月分理事会議事録承認 

 

○報告事項 

1．東京都薬剤師会「地区及び職域薬剤師会会長会」報告 

2．学術・ＤＩ担当報告 

3．防災公衆衛生担当報告 

4．総務・会計担当報告 

5．保険担当報告 

6．地域医療担当報告 

7．池袋あうる薬局担当報告 

8．健康展報告 

 

○協議事項 

1. 新年会の件 

理事の集合時間、表彰対象者の確認依頼、他団体への新年会出席者などについて決定された。 



2．年賀状の件 

新春に送付する年賀状のデザインが決定され、送付先は再度調査の上であらためて検討する

こととなった。 

3．東京都災害時医療救護従事者の件 

再度東京都薬剤師会に豊島区薬剤師会での登録状況を確認してから、再度検討することとな

った。 

4．豊島区介護認定審査委員会委員の推薦の件 

豊島区介護認定審査委員会委員の推薦候補について決定された。 

5．平成 30年度豊島区がん対策推進会議委員の推薦の件 

平成 30年度豊島区がん対策推進会議委員に伊原常務理事を推薦することが決定された。 

6．医療救護所の医薬品交換の手当の金額及び初回の配送の件 

医療救護所の医薬品交換の手当の金額及び初回の配送の担当者が決定された。 

7．管理センターの年末年始の業務の件 

管理センターの年末年始の業務について、12月 29日（土）から 1月 3日（木）までを休業

とすることが決定された。 

8．インフルエンザ調査依頼文書の件 

インフルエンザ調査依頼文書のフォーマット案が承認された。 

 

○審議事項 

1. 管理センターの利用規約の見直し案の件 

（公社）豊島区医師会会員の利用額を無料にするために支払っていただく月額案について決

定された。 

 

豊島区薬剤師会の活動（１１月） 

１１／ ６  豊島区「東アジア文化都市2019豊島」シンポジウム 

 ７  豊島区長面会 予算要望提出 

   レセプト受付 

 ８  池袋あうる薬局運営委員会 

 ９  第Ⅱ期学生実務実習 集合研修会 

 １０  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

   豊島区 災害時緊急医療救護所立ち上げ訓練 

 １２  中央包括地域多職種連携の会 

 １３  豊島区 認知症施策推進会議 

   豊島区 国民健康保険運営協議会 

 １４  豊島区薬剤師会 理事会 

 １５  豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 ２３  在宅医療推進フォーラム 



医薬品分割販売利用案内 

平成３０年４月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・・・・ 無 料 

区外 東京都薬剤師会 会員  ・・・ １回  １０８円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・・・・ １回 ２１６０円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文下さい。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出下さい。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出し

てください。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

平成  年  月  日 

 

薬局名                             印  

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

製品名                                規格 

                                               

 

 

 

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 

 製品名 小分単位 備考 

内 アリピプラゾール錠１２ｍｇ「サワイ」 錠  

内 アリピプラゾール錠６ｍｇ「サワイ」 錠  

内 アリミデックス錠１mg 錠  

内 クラシエ小青竜湯エキス錠３錠 包  

内 コタロー大柴胡湯去大黄エキス細粒３ｇ 包  

内 ザルティア錠５ｍｇ 錠  

内 ツムラ川芎茶調散エキス顆粒２．５ｇ 包  

内 
トコフェロールニコチン酸エステルカプセル１００ｍｇ

「ＮＰ」 
Ｃ  

内 リクシアナＯＤ錠１５ｍｇ 錠  

内 リスペリドン錠２ｍｇ「サワイ」 錠  

外 白色軟膏（丸石） ｇ  

外 ブロムフェナク Na点眼液０．１％「日新」 本  

 

＊取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 スタデルムクリーム５％  

内 タリオン錠５ｍｇ  

内 ツムラ大承気湯エキス顆粒２．５ｇ  

内 パロキセチンＯＤ錠２０ｍｇ「トーワ」  

内 ピルシカイニド塩酸塩カプセル５０ｍｇ「サワイ」  

内 プランルカストカプセル２２５ｍｇ「日医工」  

内 フリバス錠５０ｍｇ  

内 ラニラピッド錠０．１ｍｇ  

外 ボルタレンサポ１２．５ｍｇ  

  


