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※１月のレセプト提出日は １月９日（火）です 

返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 

オンライン請求の場合でも、処方せん受付枚数・広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願

いしております。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 

 

※新年会開催のお知らせ 

例年の通り「豊島区薬業三団体新年初顔合わせのつどい」を行います。 

日時：平成 30年 1月 20日（土） 18:30開宴 

場所：ホテルメトロポリタン 豊島区西池袋１－６－１ 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１）薬局における適正な業務の確保のお願い 

調剤報酬に係る不正請求事案（付け替え請求)に鑑み、厚生労働省医薬･生活衛生局より行

政に対し、薬局における適正な業務の確保のため、下記事項について薬局等に周知徹底す

るよう、また、薬局への立入検査等に際しては適切に指導を行うよう通知がなされました。 

つきましては、下記事項について、遵守するよう宜しくお願い申し上げます。今後、この

ような不正事案が二度と起こることのないよう、お願いいたします。 

 

1．薬局開設者は、薬局の業務について、薬局の管理者の意見を尊重し、適切な対応を取

ることができるようにするための体制を整備すること。 

2．薬局の管理者は、薬局の業務につき必要な注意をし、また、薬局開設者に対し必要な

意見を述べなければならないこと。 

3．薬局開設者は、薬局において、医薬品医療機器等法の規定に違反する又はそのおそれ

のある行為を認識した際には、速やかに都道府県知事等へ報告すること。 

 



２）都薬「健康サポート薬局に係る技能習得型研修会」開催予定 

地区薬剤師会が計画する健康サポート薬局に係る技能習得型研修の開催予定日に都合が

つかない薬局薬剤師が対象です。 

受講者を都薬ホームページにて募集いたします。 

『技能習得型研修(研修会A健康サポートのための多職種連携研修会)』 

『技能習得型研修(研修会B健康サポートのための薬剤師の対応研修会)』 

を下記のとおり開催することといたしました。 

＜研修会A> 

平成30年3月3日(土) 16:00～20:30（受講受付:2月5日10:00より） 

＜研修会B> 

平成30年3月10日(土) 15:45～20:45（受講受付:2月13日10:00より） 

なお、実施機関である日本薬剤師会より､遅刻･中途退出者への受講証明書の発行は一切認

められない旨の注意喚起が行われておりますことを申し添えます。 

（別紙参照） 

 

３）都薬認定禁煙支援薬剤師制度の一部変更について 

2020年に東京五輪・パラリンピックの開催を控え、受動喫煙防止を含むタバコ対策も新た

な局面を迎えております。 

厚生労働省が昨年発表した、いわゆる「たばこ白書」に「喫煙は肺や食道等のがん、脳卒

中などの複数の疾患と確実に因果関係がある」と初めて明記されました。同白書によれば、

受動喫煙による死亡者数は年間1万5千人を超え、受動喫煙によって、肺がんの死亡リスク

は約28％上昇するとのことです。タバコを取り巻く社会状況は、この6年間で大きく変化

してきており、禁煙支援の必要性は増しています。我々薬剤師が率先して禁煙教育、受動

喫煙防止活動に関わっていくことが望まれています。 

こうした情勢に対応するため、まずはどんな形であれ禁煙支援薬剤師として活動できるよ

うに、認定条件を緩めて認定者を増やし、支援を重ねる中でスキルを高めてもらおうと考

え、本会認定制度を一部変更いたしました。 

 

【変更概要】 

1．ウェブ試験合格者（すでに合格している方も含む）を初回認定として禁煙支援の実務

に取り組んでもらう。 

2．更新期間を3年に短縮し、支援事例の認定基準を緩和する（禁煙外来への受診勧奨や禁

煙への動機づけの事例等も含む)。 

 

※ただし､既認定者及び更新済み認定者に関しては更新期間を今まで通り5年、更新に必要

な単位は5単位（支援事例または学校等における講義等）のままとした上で、認定基準を

緩和するなど、整合性を図る。 

（別紙参照） 

 

４）在宅療養多職種連携研修会の開催について 

急速な高齢化に対応すべく構築が進められている地域包括ケアシステムに関し、在宅療養

への薬局・薬剤師の参画を推進することを目的とした在宅療養支援促進事業を実施してお

ります。 

今年度はその一環として「地域の人々をどのように支えるか、これからの連携を考える～

医師の視点・薬剤師の視点～」をテーマとした標記研修会を開催いたします。 

受講申込に関しましては、都薬の申込受付専用アドレスを宛先とした電子メールにて、12



月7日（木）午前9:30より受付けさせていただきます。 

申込は会員優先で先着順に受付け、受講対象者には都薬から直接受講票（ハガキ）が発送

されます。 

 

日時：平成30年2月3日(土) 17:00～19:20（開場16:30） 

場所：すみだリバーサイドホール 墨田区吾妻橋1-23-20 

（受講者には地図送付） 

定員：600名 （注：定員に達し次第募集を終了します） 

受講料：無料（日本薬剤師研修センター認定単位：1単位） 

申込方法：受付開始：平成29年12月7日（木）午前9:30 

（開始時間前の受付はできません） 

申込受付専用アドレス宛に必要事項を入力の上､電子メールを送信してください。別紙参

照 

※当日は｢受講票｣を各自ご持参下さい。受講票のない方は受講できません。 

 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）【再掲】豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 

ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（ FAXや配布物などはいままで通りです。 ） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

会員専用ページに入るには、パスワード「 t o s h i m a 」を使ってください。 

 

会員変更 

小森 元樹（Ａ） → 羽場 喬太（Ａ） あかまつ薬局 

 

会員数報告 

Ａ会員 111名 

Ｂ会員 24名 

賛助会員 1名 

合計 136名 

 

保険部より 

１）東京都大気汚染医療費助成制度改正に係る対応について 

平成30年4月1日より気管支喘息患者に対する東京都大気汚染医療費助成制度（公費82）を

利用している一部の患者に自己負担が発生するようになります。 

① 適用開始日：平成30年4月1日 

② 対象公費負担者番号 82137670 及び 82137530 （医療券の色：もも色） 

③ 保険薬局での取り扱い 

・窓口での確認 

Ⅰ 「被保険者証」 

Ⅱ 「マル都 医療券」 

Ⅲ 「自己負担限度額管理表」 

    ➡自己負担限度額（月額）6,000円まで自己負担徴収 



   徴収の都度「自己負担限度管理表」に記入と確認印 

（気管支喘息を治療するための治療額のみ） 

 ・公費の請求 

 Ⅰ 月額の自己負担額合計額が6,000円に達した以降→公費で請求 

 Ⅱ 当該対象患者が気管支喘息を治療するための調剤の請求→公費併用レセプト 

     ※国保連合会・社会保険支払基金への請求時は 

          月額の自己負担合計額が6,000円に満たない場合も→公費併用レセプトを使用 

④ その他 

公費負担者番号 82137001 及び 82137555 （医療券の色：みどり色）の取り扱い 

→従来と変更なし 

 

制度に関する問い合わせ、リーフレット請求先 

東京都福祉保健局健康安全部 環境保健衛生課 TEL：03-5320-4491 

  

２）生活保護法及び中国残留邦人等支援法にかかる「指定介護機関」の指定申請手続きに

ついて 

介護保険の被保険者で、かつ生活保護受給者又は中国残留邦人等支援法の支援給付の受給

者に居宅療養管理指導のサービスを提供する場合、指定介護機関の指定を受ける必要があ

ります。しかしながら、指定を受けずに生活保護受給者にサービスを提供し、東京都国民

健康保険団体連合会に介護給付費(居宅療養管理指導費)の請求をした後、「生活保護指定

を受けていない事業所｣のため受理されない事例が多く見受けられます。 

生活保護法及び中国残留邦人等支援法では、「指定医療機関｣の指定(各区市福祉事務所へ

申請)と｢指定介護機関｣の指定は別手続きとなっているため、それぞれの指定申請が必要

となります。当該受給者に居宅療養管理指導のサービスを提供する場合は、事前に指定状

況をご確認いただき適切な業務を実施いただきますよう宜しくお願いいたします。 

 

３）平成 30年度調剤報酬請求書の提出日について 

平成30年度豊島区薬剤師会での調剤報酬請求書等（レセプト）受付日時は以下の通りとな

ります。 

平成 30年度豊島区薬剤師会調剤報酬請求書等（レセプト）受付対応日 

月 日 曜日 

4月 9日 月 

5月 7日 月 

6月 7日 木 

7月 9日 月 

8月 8日 水 

9月 6日 木 

10月 9日 火 

11月 7日 水 

12月 6日 木 

1月 7日 月 

2月 7日 木 

3月 7日 木 

 



４）【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧下さい 

すでに参加されている方もいらっしゃいますが、豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細

かく伝達するために、専用のページを設けております。 

まず、豊島区薬剤師会ホームページの会員専用ページに入っていただき、「保険部ページ

への参加のお願い」をご覧になり、それに従って登録ください。 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

1月の勉強会は 

日時：平成30年1月30日 20:00～21:00（予定） 

場所：生活産業プラザ 3階 大会議室 

内容：「（仮）法令改正のポイント～医薬品小分け等に関して～」 

講師：未定 

☆今回の勉強会は日本薬剤師研修センターの認定単位となります。 

☆FAXのみの受付となりますので、参加希望の会員は当会事務局まで参加申込書をFAXで送

信してください。 

☆参加受付開始日：1月9日（火） これ以前にFAXされても対応できません。 

☆会場準備の関係上、参加人数を事前申し込み先着100名までといたします。定員に達し

た時点で受付を終了させていただきます。 

 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけ

となることを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受

入薬局には案内ポスターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。な

お、学生対象ですが、会員への配信も可能です。 

 



池袋あうる薬局輪番 

1月の輪番は以下の通りです。出勤よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

１月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

１日（月・祝） 北池薬局 ことり薬局 
雄飛堂トキワ通り店

こまごめ薬局 
北池薬局 

２日（火・休） 田辺薬局南長崎店 佐藤薬局 
こすぎ薬局 

雄飛堂トキワ通り店 
佐藤薬局 

３日（水・休） 上池袋薬局 ことり薬局 
あかまつ薬局 

めぐみ薬局 
ことり薬局 

４日（木・休） あうる薬局 あうる薬局 ことり薬局 あうる薬局 

６日（土） 
  

チチブ薬局 駒込中央薬局 

７日（日） こまごめ薬局 あうる薬局 
鈴薬局 

雄飛堂トキワ通り店 
北池薬局 

８日（月・祝） 佐藤薬局 駒込中央薬局 
上池袋薬局 

チチブ薬局 
駒込中央薬局 

１３日（土） 
  

ことり薬局 ことり薬局 

１４日（日） ヒロ薬局下板橋店 あうる薬局 平和通り保健薬局 駒込中央薬局 

２０日（土） 
  

平和通り保健薬局 あうる薬局 

２１日（日） こまごめ薬局 チチブ薬局 上池袋薬局 ことり薬局 

２７日（土）   北池薬局 北池薬局 

２８日（日） あうる薬局 あうる薬局 めぐみ薬局 佐藤薬局 

 

長崎休日診療所派遣 

1月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

１月  

１日（月・祝） 椎名町薬局 

２日（火・休） 大澤第一薬局 

３日（水・休） 佐藤薬局 

４日（木・休） 椎名町薬局 

７日（日） 長崎調剤薬局 

８日（月・祝） エンゼル薬局 

１４日（日） 長崎調剤薬局 

２１日（日） 大澤第一薬局 

２８日（日） エンゼル薬局 



医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

平成29年11月売上金額   ￥4,628,942－ 

平成29年11月仕入金額   ￥5,625,516－ 

 

○相談件数 

11月 件数 

薬局からの在庫確認 150 

薬局からの処方箋応需 7 

患者からの処方箋応需 3 

医療用医薬品についての相談 3 

医療機関の紹介 1 

一般用医薬品についての相談 2 

その他 14 

合計 18 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

休日夜間 208枚 

その他  516枚 

 

○情報発信 

慢性疼痛の薬物治療について 

先日、日本大学医学部付属板橋病院痛みのセンター主催の「慢性痛患者に対する痛みセン

ターと地域医療連携体制構築に向けた研修会」でペインクリニックの医師から、慢性疼痛

の患者さんにサインバルタを処方したら、調剤薬局でうつ病の薬であると説明を受けた事

例の報告がありました。サインバルタは2016年3月に「慢性腰痛症に伴う疼痛」が適応追

加になりました。 

 

日本ペインクリニック学会「神経障害性疼痛薬物療法ガイドライン改訂第２版」の神経障

害性疼痛に対する薬物の推奨度は 

第１選択薬に 

プレカバリン（リリカ）、ガバペンチン（ガバペン）、三環系抗うつ薬（アナフラニー

ル、ノリトレン、トリプタノール）、セロトニン・ノルアドレナリン再取り込み阻害薬

（SNRI）(サインバルタ、トレドミン) 

が挙げられています。 

また、選択的セロトニン再取り込み阻害薬（SSRI）(パキシル、ジェイゾロフト、デプロ

メール、ルボックス)も適応外使用があります。 

 

慢性痛では、患者さん個々の病態、生活背景を把握して鎮痛補助剤を組み合わせて処方さ

れます。抗不安薬、睡眠導入剤も処方されます。 

効果を期待できる薬剤の処方に対しての服薬遵守は疼痛や日常生活の支障度、不安、破局

化などの改善が見られます。 

保険薬局の薬剤師は、処方意図をしっかり理解し、薬歴（お薬手帳など）からの効果、副

作用を確認し、適切な服薬指導をしていくことが大切です。 

（日本ペインクリニックHP参照） 

 



広域病院処方せん受付状況報告 

 都立大塚 豊島病院 長寿医療センター 

 件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 

11月 1,319 1,417 34 44 45 51 

 

理事会報告 

平成29年12月12日(火)午後8時15分より豊島薬業会館1階会議室にて理事会が開催されま

した。 

出席者：遠藤会長 佐野副会長 江村副会長 佐藤副会長 黒須副会長 田崎常務理事  

斉藤常務理事 毛塚常務理事 伊原常務理事林理事 小林理事 内山理事  

前原理事 南出理事  

大澤監事 田中監事 

 

○前月分理事会議事録承認 

 

○報告事項 

1．会長会報告 

2．保険部報告 

3．池袋あうる薬局運営委員会報告 

4．学術部報告告 

5．健康展報告 

6．区民公開講座報告 

 

○協議事項 

1．平成 29年度豊島区薬業三団体新年会について 

準備状況を確認。当日理事の集合は17:30，開宴は18:30。また、近隣友好団体新年会への

出席者を決定した。 

2．豊島区国民健康保険運営協議会委員推薦の件 

現任委員は平成30年1月29日で任期満了。当会からの委員候補者として伊原常務理事を推

薦することとなった。 

3．年賀状の件 

関係機関に送付する年賀状のデザイン及び送付先案が決定された。 

4．平成 30年 1月度勉強会の件 

1月に施行される薬局間の小分けに関する新ルールに関する講義と薬局向けの業務指針や

帳簿類についての説明を行うこととなった。 

5．災害時薬局機能確認システムの件 

未登録の薬局が少なくないため、会員外には案内状及び登録方法説明書を郵送し、未登録

の会員には案内状をＦＡＸすることとなった。 

6．元会員等の慶弔規程の件 

会員及び元会員とその家族、当会従業員とその家族等に対する当会としての慶弔見舞金の

支出基準を作成することとなった。 

 

○審議事項 

1．池袋あうる薬局人事異動について 

池袋あうる薬局の人事異動について承認された。 



豊島区薬剤師会の活動（１１月） 

１１／ ２  豊島区薬剤師会 薬学実習生 学校薬剤師実習 

 ４  中央包括地域多職種連携の会 

 
 
 豊島区 災害時緊急医療救護所立ち上げ訓練 

 ５  東京都薬剤師会 認定実務実習指導薬剤師更新講習会 

 ６  豊島区 セーフコミュニティ再認証シンポジウム    

 ７  レセプト受付 

 
 
 池袋あうる薬局運営委員会 

 ９  豊島区 国民健康保険運営協議会 

 
 
 豊島区薬剤師会 薬剤師研修会 

 １１  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

 
 
 薬学生研修セミナー 

   東京都薬剤師会 アンチドーピング活動地区薬剤師会指導者講習会 

 １２  豊島区医歯薬三師会 ゴルフコンペ 

 
 
 東京都薬剤師会 災害時薬事活動リーダー研修 

 １５  豊島区薬剤師会 理事会 

 １６  豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 １７  豊島区薬剤師会 麻薬ネットワーク説明会 

 １８  いたみに向き合う勉強会 

 ２７  豊島区長面会 予算要望提出 

 



医薬品分割販売利用案内 

平成２９年６月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・ 無 料 

区外 薬剤師会 会員  ・・・ １回  １０８円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・ １回 ２１６０円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文下さい。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出下さい。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出し

てください。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

平成  年  月  日 

 

薬局名                             印  

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

製品名                                規格 

                                               

 

 

 

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 

 
製品名 小分単位 備考 

内 アレジオンドライシロップ 1% ｇ  

内 アーチスト錠 2.5mg 錠  

内 アジルバ錠 40mg 錠  

内 アゾセミド錠 30mg「JG」 錠  

内 ウチダのボレイ末 M ｇ  

内 クレメジン細粒 2g 包  

内 サラジエン錠 5mg 錠  

内 リリカ OD錠 75mg 錠  

内 ルパフィン錠 10mg 錠  

内 
FAD腸溶錠 10mg「わかもと」  

（ワカデニン腸溶錠 10mgより名称変更） 
錠  

内 
ブロチゾラム錠 0.25mg「ヨシトミ」  

（グッドミン錠 0.25mgより名称変更） 
錠  

 

＊取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 エンシュア・Ｈ（コーヒー）250ml  

内 クラシエ柴胡加竜骨牡蠣湯エキス錠 10%  

内 コントール散 10%  

内 パロキセチン錠 20mg「サワイ」  

内 YM散「イセイ」20mg  

内 
ワカデニン腸溶錠 10mg 

（FAD腸溶錠 10mg「わかもと」へ名称変更） 
 

内 
グッドミン錠 0.25mg 

（ブロチゾラム錠 0.25mg「ヨシトミ」へ名称変更） 
 

外 イソジン液 10%  

 


