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※１２月のレセプト提出日は １２月７日（木）です 

返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 

オンライン請求の場合でも、処方せん受付枚数・広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願

いしております。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 

 

※【再掲】別添の「豊島区災害時薬局情報確認システムへの情報入力依頼」を是非ご覧く

ださい 

大規模災害に備えて豊島区からの委託を受け、公益社団法人として豊島区内の薬局が災害時に

薬局としての機能を果たせるのかどうかを迅速に把握するためのシステムを構築いたしまし

た。 

 

※別添の「豊島区薬業協同組合」の広報もご覧ください 

事業者用ごみ処理券の販売の案内もぜひご覧ください。 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１）「薬局業務研修会」開催のお知らせ 

例年行われてきた調剤実務研修会の名称を変更しました。 

日時：平成30年1月28日（日） 12:30～16:00 

場所：日本教育会館 一ツ橋ホール 

内容：「患者のための薬局ビジョン達成のために」 

受講料：2,000円（会員価格） 

都薬雑誌12月号に同封の専用はがきにてお申込ください。 

12月5日（火）投函（消印）分から受付可。それ以前の消印は無効 

1月15日到着分まで。ただし、定員に達し次第締切ります。 

別紙参照 

 

２）都薬「在宅療養多職種連携研修会」開催予定 

急速な高齢化に対応すべく構築が進められている地域包括ケアシステムに関し､在宅療養

への薬局･薬剤師の参画を推進することを目的とした在宅療養支援促進事業の一環として



｢在宅療養中の高齢者の薬物療法に関し、その一元的かつ継続的な管理を行うと共に、ポ

リファーマシーについてはどのように対応するか」をテーマとした研修会を開催いたしま

す。 

※受講申込に関しましては、本年度は都薬雑誌12月号に申し込み方法を掲載し､都薬の申

込受付専用アドレスを宛先とした電子メールにて受付されます。 

日時：平成30年2月3日（土） 17:00～19:20 

場所：すみだリバーサイドホール 

定員：600名 

受講料：無料 

別紙参照 

 

３）「薬局機能情報提供制度」が改正されます 

例年報告して頂いております薬局機能情報に関して、この度改正がありました。再来年３

月の報告時には変更点がありますので、その報告内容として、来年年頭より、取り組まれ

ることになりますのでその旨お願いいたします。（「保険部より」と別紙を参照） 

 

４）薬局間での医薬品譲受、譲渡時に関する法令改正がありました。 

偽薬の交付があった事件は記憶に新しいところです。 

それに伴い、法令に改正がありました。別紙をご覧ください。今後薬剤師会としても、Ｑ

＆Ａなど発信していく予定であります。上記内容について日薬ホームページ上へ記載され

ておりますので確認をお願いします。 

 

５）「薬剤耐性（ＡＭＲ）対策アクションプラン」への対応 

抗菌薬の不適切な使用を背景とする薬剤耐性菌の増加は、国際社会で大きな課題となって

います。そのため、平成27年5月の世界保健総会では、薬剤耐性（AMR）に関するグローバ

ル・アクション・プランが採択されました。本邦においても、厚生労働省での薬剤耐性対

策に関する包括的な取組みについての議論に並行する形で、平成28年4月5日の「国際的に

脅威となる感染症対策関係閣僚会議」において標記アクションプランが決定されました。

厚生労働省はこれらを受け、本年6月に「抗微生物薬適正使用の手引き第一版」を公開す

る等の活動を行っています。薬剤師会では、薬剤師は抗微生物薬適正使用に関し重要な役

割を果たすものと認識しており、11月の「医薬情報おまとめ便」に「微生物薬適正使用の

手引き 第一版 ダイジェスト版（2017年9月29日）」並びに関連するリーフレットを同梱

しました。 

これら資材は、薬局等、現場で是非活用して頂きますよう、お願いいたします。 

 

６）薬局ヒヤリ・ハット事例収集･分析事業第１７回集計報告 

今回公表された第17回集計報告は､平成29年1月～6月までに同機構へ報告された､薬局に

おけるヒヤリ・ハット事例についてまとめたものです。本報告書の全文は、同機構のホー

ムページに掲載されております。 

役に立つことと思いますので、是非ともご覧ください。 

(http://www.yakkyoku-hiyari.jcqhc.or.jp/)上 

 

７）ジェネリック医薬品普及啓発資料について 

厚生労働省のホームページからダウンロードして取得することができます。 

◎ホーム＞政策について＞分野別の政策一覧＞健康・医療＞後発医薬品（ジェネリック医



薬品）の使用促進について＞１後発医薬品（ジェネリック医薬品）に関する基本的なこと

～一般の皆様への広報資料～ 

また、配布もありますが、今年度で最後となります。 

 

８）ポスター掲示のお願い 

○ひとり親医療証が１月１日に更新となります。 

○東京都の国民健康保険組合の被保険者証が４月１日に更新となります。 

以上、ポスター掲示をお願いいたします。 

 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 

１）【再掲】豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 

ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（ FAXや配布物などはいままで通りです。 ） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

会員専用ページに入るには、パスワード「 t o s h i m a 」を使ってください。 

 

会員変更 

河本 真紀（Ａ） → 齋藤 寛子（Ａ） ケミスト薬局要町店 

佐藤 裕之（Ａ） → 坂上 有希子（Ａ） いちょう薬局 

 

会員数報告 

Ａ会員 111名 

Ｂ会員 24名 

賛助会員 1名 

合計 136名 

 

保険部より 

１）薬局機能情報提供制度の改正等について 

本通知は、医薬品医療機器法施行規則の一部改正に伴い、薬局開設者が都道府県知事に報

告しなければならない事項が一部改正されたことに関するものです。 

今回の一部改正では、薬剤師・薬局が地域包括ケアシステムの一翼を担うことが求められ

ていること等を踏まえ、健康サポート薬局に係る研修を修了した薬剤師の人数や、薬剤師

不在時間の有無の報告などの項目が新たに追加され、平成31年1月1日より施行されます。 

詳細については下記URLをご確認ください。 

http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11120000-Iyakushokuhinkyoku/291006_

01.pdf 

 

２）医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律施行規則の一部

を改正する省令等の施行等について 

薬剤師不在時の対応、医薬品の譲受譲渡等の法律に関する概要が日薬より通知がありまし

たので必ず添付の別紙をご確認ください。 

 

http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11120000-Iyakushokuhinkyoku/291006_01.pdf
http://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-11120000-Iyakushokuhinkyoku/291006_01.pdf


３）東京都大気汚染医療費助成制度改正の広報に係る御協力のお願い 

平成30年4月1日より気管支喘息患者に対する東京都大気汚染医療費助成制度（公費82）を

利用している一部の患者に自己負担が発生するようになります。 

・対象者は生年月日が平成9年4月1日以前の患者 

※18歳未満の患者は18歳に達する月の末日まで、対象疾患の医療費（保険診療の窓口負担

額）を全額助成します。 

①平成30年4月1日以降の診療分から、認定された疾病に対する保険診療の窓口負担額のう

ち、月額6000円までは自己負担となります。 

②月額の自己負担額は、各医療機関など（病院、診療所、薬局）で「自己負担限度額管理

表（東京都大気汚染医療費助成用）」に記載してもらい、管理します。 

（難病54や自立支援21の自己負担額管理表と同様なものが想定されます） 

③同じ月に支払った各医療機関など（病院、診療所、薬局）の医療費を合算し、月額の合

計が6,000円に達したときは、その月はそれ以上の患者の自己負担はありません。 

【公費負担者番号】平成30年4月1日より 

自己負担あり：「82137670」または「82137530」 

自己負担なし：「82137001」または「82137555」 

 

制度に関するお問い合わせ･･･福祉保健局環境保健衛生課 

リーフレット等の御希望･･･03-5320-4491 

 

４）【再掲】保険に関する情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧下さい 

すでに参加されている方もいらっしゃいますが、豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細

かく伝達するために、専用のページを設けております。 

まず、豊島区薬剤師会ホームページの会員専用ページに入っていただき、「保険部ページ

への参加のお願い」をご覧になり、それに従って登録ください。 

 

学術部より 

１）豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

12月の勉強会は 

日時：平成29年12月21日（木） 19:45～21:30 

場所：生活産業プラザ3階 大会議室 

内容：「（仮）炎症性腸疾患の最新の話題」 

講師：東京医科歯科大学 消化器内科 助教 齊藤 詠子 先生 

☆今回の勉強会は日本薬剤師研修センターの認定単位となります。 

☆FAXのみの受付となりますので、参加希望の会員は当会事務局まで参加申込書をFAXで送

信してください。 

☆参加受付開始日：12月1日（金） これ以前にFAXされても対応できません。 

☆会場準備の関係上、参加人数を事前申し込み先着100名までといたします。定員に達し

た時点で受付を終了させていただきます。 

 

薬学生実務実習関係 

１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 

東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけ



となることを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受

入薬局には案内ポスターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。な

お、学生対象ですが、会員への配信も可能です。 

 

池袋あうる薬局輪番 

12月の輪番は以下の通りです。出勤よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

１２月 日 勤 ９：００ ～ １６：３０ 
準 夜 １６：００ ～ ２２：００ 

 受付事務入力兼任 

２日（土）   かもめ薬局 北池薬局 

３日（日） いちょう薬局 こまごめ薬局 めぐみ薬局 駒込中央薬局 

９日（土） 
  

平和通り保健薬局 北池薬局 

１０日（日） ヒロ薬局下板橋店 あうる薬局 チチブ薬局 ことり薬局 

１６日（土） 
  

北池薬局 あうる薬局 

１７日（日） 駒込中央薬局 あうる薬局 こすぎ薬局 駒込中央薬局 

２３日（土・祝） 田辺薬局豊島長崎店 こまごめ薬局 
鈴薬局 

大澤第一薬局 
あうる薬局 

２４日（日） 佐藤薬局 あうる薬局 
雄飛堂トキワ通り店

平和通り保健薬局 
ことり薬局 

２９日（金） あうる薬局 あうる薬局 サン薬局ときわ通り店 あうる薬局 

３０日（土） あうる薬局 あうる薬局 
めぐみ薬局 

大澤第一薬局 
佐藤薬局 

３１日（日） 上池袋薬局 雄飛堂トキワ通り店 
平和通り保健薬局 

こまごめ薬局 
あうる薬局 

 

長崎休日診療所派遣 

12月の輪番派遣は以下の通りです。出動よろしくお願いいたします。 

１２月  

３日（日） 椎名町薬局 

１０日（日） 長崎調剤薬局 

１７日（日） 大澤第一薬局 

２３日（土・祝） 大澤第一薬局 

２４日（日） エンゼル薬局 

２９日（金） 椎名町薬局 

３０日（土） 大澤第一薬局 

３１日（日） 長崎調剤薬局 

 



医薬品・情報管理センター報告 

○管理センター売上及び仕入 

平成29年10月売上金額   ￥4,599,940－ 

平成29年10月仕入金額   ￥4,846,976－ 

 

○相談件数 

10月 件数 

薬局からの在庫確認 162 

薬局からの処方箋応需 6 

患者からの処方箋応需 0 

医療用医薬品についての相談 2 

医療機関の紹介 1 

一般用医薬品についての相談 1 

その他 11 

合計 183 

 

○池袋あうる薬局処方せん受付状況 

休日夜間 189枚 

その他  504枚 

 

○情報発信 

亜鉛欠乏症について 

亜鉛は必須微量元素で、欠乏により味覚障害、皮膚炎、脱毛、貧血、口内炎、男性機能障

害、易感染症、骨粗鬆症、創傷治癒遅延、などが発症する。さらに、肝硬変、糖尿病、慢

性炎症性腸疾患、慢性腎臓病患者の多くで、血清亜鉛値が低下しており、亜鉛欠乏状態で

あることが指摘されている。 

また、キレート作用のある薬剤を長期に使用していると亜鉛欠乏をきたすことが報告され

ている。 

「肝硬変治療ガイドライン」、「褥瘡予防・管理ガイドライン」、「亜鉛欠乏症の診療指

針」にて、亜鉛の補充療法が奨励されている。 

2016年9月に開催された日本褥瘡学会での褥瘡と血中の亜鉛に関する発表で、褥瘡のある

高齢者で血中亜鉛値が大きく低下しているとの報告があった。また、亜鉛キレート作用を

有する薬剤の使用で褥瘡治癒期間の延長の可能性が指摘された。多剤使用の高齢者などで

は亜鉛キレート作用を有する薬剤の使用により亜鉛欠乏が起こり、褥瘡治癒遅延の可能性

が報告された。 

亜鉛製剤としては、プロマック、ノベルジンがあるが、2017年3月にノベルジンが適用拡

大になり唯一、低亜鉛血症の疾患名で保険適応可能になった。 

亜鉛は毒性の低いミネラルなので副作用は起こりにくいが、取りすぎが続いてしまうと、

鉄、銅の吸収が妨げられて、貧血、免疫機能低下、白血球減少、などの鉄や銅の欠乏の症

状がでる。摂りすぎないことも大切である。 

 

引用 

亜鉛欠乏症の診療指針2016（日本臨床栄養学会） 

日本褥瘡学会学術集会（2016年9月） 

亜鉛栄養治療1巻1号 

 



広域病院処方せん受付状況報告 

 都立大塚 豊島病院 長寿医療センター 

 件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 

10月 1,372 1,471 38 51 35 41 

 

理事会報告 

平成29年11月15日(水)午後8時20分より豊島薬業会館1階会議室にて理事会が開催されま

した。 

出席者：遠藤会長 佐野副会長 江村副会長 佐藤副会長 黒須副会長 田崎常務理事  

毛塚常務理事 元谷常務理事 伊原常務理事 森理事 林理事 小林理事  

内山理事 前原理事 南出理事  

大澤監事 田中監事 

 

○前月分理事会議事録承認 

 

○報告事項 

1．会長会報告 

2．保険部報告 

3．池袋あうる薬局運営委員会報告 

4．学術部報告告 

 

○協議事項 

1．平成 29年度豊島区薬業三団体新年会について 

新年会の司会、余興、招待者、準備のスケジュール等について協議した。 

2．造幣局地区再開発に伴う池袋あうる薬局移転について 

再開発に伴い数年後に池袋あうる薬局が現所在地から造幣局跡地に移転する可能性があ

り、池袋あうる薬局の売り上げに影響が生じることが予測されるため、その対策を検討す

ることとなった。 

 

○審議事項 

1．予算要望案について 

11月27日に区長へ提出予定の予算要望案およびその説明書案の内容を審議し、一部表現等

を修正の上予算要望を行うことが承認された。 

2．事務局の事務機器等入替について 

事務局にて使用する販売管理ソフト及び複合機の入替が承認された。 

 



豊島区薬剤師会の活動（１０月） 

１０／ ３  豊島区 在宅医療連携推進会議 

 ５  豊島区 国民健康保険運営協議会 

 
 
 レセプト受付 

 
 
 池袋あうる薬局運営委員会 

 ６  豊島区 介護保険事業計画推進会議    

 ８  日本薬剤師会 学術大会（東京都） 

 ９  日本薬剤師会 学術大会（東京都） 

 １４  東京都薬剤師会 地区及び職域薬剤師会会長会 

 １７  豊島区薬剤師会 理事会 

 １９  豊島区薬剤師会 学術勉強会 

 ２８  健康展事前準備 

 ２９  健康展（豊島区と共催） 

 ３１  豊島区地域保健課 予算要望関連打合せ 

 



医薬品分割販売利用案内 

平成２９年６月 

公益社団法人豊島区薬剤師会 会長 

豊島区医薬品・情報管理ｾﾝﾀｰ ｾﾝﾀｰ長 

 

※要遮光の医薬品（散剤、顆粒、ドライシロップ、水剤）について、仕切り書と薬ラベルに「遮光」

と記載することにしました。保存に関しては各薬局にて管理をお願いします。 

 

１． 分割販売品目 

医薬品約１８００品目、投薬ビン・軟膏壺などの医療材料 

 

豊島区薬剤師会ホームページに販売品目リストを掲載しております。 

 

２． 販売単位 

錠剤・カプセル ・・・・・・・・ １錠・１カプセル単位 

散剤・顆粒・ドライシロップ・・・ １ｇ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

水剤 ・・・・・・・・・・・・・ １ｍｌ単位（バラ）、1包単位（分包品） 

軟膏・クリーム ・・・・・・・・ １ｇ単位（バラ）、1本単位（チューブ） 

点眼・点耳・吸入 ・・・・・・・ １本単位 

ハップ剤 ・・・・・・・・・・・ １袋単位 

坐剤 ・・・・・・・・・・・・・ １個単位 

医療材料等・・・・・・・・・・・ １個単位 

 

容器が必要な場合は、所定の容器（有料）を使用いたします。 

 

３． 販売価格 

医薬品・・・・・・・・・  薬価（消費税込） 

その他（医療材料等）・・・ 取扱品目リストに掲載 

 

４． 手数料 

豊島区薬剤師会 会員  ・・・ 無 料 

区外 薬剤師会 会員  ・・・ １回  １０８円（消費税込） 

その他医療機関     ・・・ １回 ２１６０円（消費税込） 

 

５． 検収・返品 

医薬品受領時に必ずご確認いただき受領印もしくは自署をお願いいたします。 

品質管理上、返品はできません。 

ただし、メーカー回収の場合は、この限りではありません。 

 

※使用期限が２ヵ月未満の場合は事前に確認の連絡をさせていただきます。 

２ヵ月以上でも期限の確認が必要な方は発注書の備考欄にその旨をご記入ください。 



６． 発注方法 

注文方法  ： 専用の発注書に必要事項を記入のうえ、ＦＡＸにてご注文下さい。 

       （電話での注文はお受けしておりません。） 

受付時間  ： ９時 から １６時３０分 月曜日～土曜日 

受取時間  ： ９時 から １７時    月曜日～金曜日 

       ９時 から ２１時３０分 土曜日・日曜日・祝日 

 

※年末年始、棚卸等により臨時休業する場合があります。（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞでご確認ください） 

※指定の発注書は、ホームページよりダウンロードできます。 

 

７． 利用者の確認事項 

初回利用時には、開設許可証の写しをご提出いただきます。 

また、都薬の会員証をお持ちの方は会員証の写しもご提出下さい。 

なお、豊島区薬剤師会会員の方は提出不要です。 

 

その他開設許可更新等、管理センターが開設許可証の確認が必要と判断した場合には、 

再度ご提出いただくことがあります。 

 

８． 支払い方法 

豊島区薬剤師会会員は、原則として月末日締めの「翌月口座引落」となります。 

その他の方は、「薬品受け取り時に現金支払い」となります。 

 

 

＊ 管理センターでは、会員様の要望のあるものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、あうる薬局に提出し

てください。ＦＡＸでかまいません。 

 

＊ 集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使いください。 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 

平成  年  月  日 

 

薬局名                             印  

 

以下の製品の取り扱いを要望します 

 

製品名                                規格 

                                               

 

 

 

 



管理センター取り扱いリスト追補 

＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 

 
製品名 小分単位 備考 

内 イメンドカプセル 125mg Ｃ  

内 クラシエ十味敗毒湯エキス細粒 3g 包  

内 コニール錠４ 錠  

内 ジスチグミン臭化物錠 5mg「テバ」 錠  

内 シダトレンスギ花粉舌下液 200JAU/ml 10ml 本  

内 トビエース錠 8mg 錠  

内 ビプレッソ徐放錠 50mg 錠  

外 イドメシンコーワゾル 1% 90g 本  

 

＊取り扱い中止 

 製品名 備考 

内 カルデナリン錠 2mg  

内 サラゾスルファピリジン錠 500mg「日医工」  

内 サラゾピリン錠 500mg  

内 シアリス錠 10mg  

内 ジョサマイシン錠 200mg  

内 ジルテック錠 5  

内 セイブル錠 25mg  

内 ツムラ当帰湯  

内 デパケン R錠 100mg  

内 ハイゼット細粒 20%  

内 プロペシア錠 1mg  

内 ルジオミール錠 25mg  

内 レボトミン錠 50mg  

外 アクトシン軟膏 3%  

外 エコリシン眼軟膏  

外 オフサロン点眼液  

外 ヒルドイドゲル 0.3%  

注 ビデュリオン皮下注用 2mgペン  

注 レベミル注フレックスペン  

 


