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※ 「豊島区薬業三団体新春初顔合わせの集い」今年度は１月２１日（土）に行います。 

  詳しくは、すでに郵送いたしました案内をご覧下さい。 

 
※管理センターは１２月３１日～１月３日の間お休みいたします。 

１２月３０日は窓口受取のみ営業し、ルート便はありません。 

尚、休みの間あうる薬局としては開局していますので、１２月３０日１６時３０分まで

に注文したものを休みの間に受け取ることは可能です。（開局時間内）。 

 

※ １月のレセプト提出日は５日（木）です。９日が祭日の為変則となります。ご了承く

ださい。 

  返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 
 
※ オンライン化後も、処方せん受付枚数、広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願いしてお

ります。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 
 
 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

１）日本薬剤師会代議員選挙の実施について 
     公益法人移行に伴う新制度対応の選挙が実施されます。詳しくは別紙をご覧下さい。 
 

２）平成２３年度ＤＥＭ（Drug Event Monitoring）事業ご協力のお願い 

     例年行っておりますＤＥＭ事業です。今年度もご協力のほどお願いいたします。 
     調査対象：DPP-4阻害薬 ４成分 
     調査期間：平成２４年２月２０日（月）～２月２６日（日） 
     資材が届きましたら今回の調査方法をよくお読みください。 
 



３）東京都薬剤師会認定「禁煙支援薬剤師」の認定申請について 

     認定禁煙支援薬剤師は、講座受講後、認定審査会に諮られ、認定される必要があります。 
禁煙支援薬剤師講座を受講された方がおられましたら、忘れずに申請を出すようお願いしま

す。 
 

４）健康食品に関する安全性情報共有事業について 

     今後も引き続きご協力お願いいたします。 
最近の事例では「α‐リポ酸」「豚プラセンタ」「プエラリア」があり、情報収集が必要と思

われます。 
 

５）《ＯＴＣ医薬品情報》スイッチOTC 情報 

     新たにスイッチOTCとして１成分が承認されました。 
     ペミロラストカリウム（抗アレルギー薬、内服薬）（代表薬：アレギサール、ペミラストン） 
     発売はメーカーの製品化後になるのでこれからになります。 
 

６）ポスターの配布 

     「（親）医療証をお持ちの方へ」のポスターを配布します。届きましたら掲示お願いします。 
 

７）署名の御礼～日本薬剤師会 

     「受診時定額負担」に反対する署名運動にご協力くださいましてありがとうございました。 
 

８）「花粉の少ない森づくり募金」へのご協力のお願い 

     引き続き行っておりますのでご協力をお願いいたします。（別紙） 
 

９）都薬ホームページ上でのｅ‐ラーニング講座の試聴期間延長について 

       東京都薬剤師会では会員の学習を支援する方法のひとつとして、インターネットによる 
研修を考慮中です。一昨年より試験的に、『ｅ‐ラーニング』を運用しております。ご

視聴いただいて、アクセス数の動向の分析や、ご意見により、今後の都薬生涯学習シス

テムの参考にさせていただきたい次第です。 
この７月に終了予定でありましたが、更なる普及啓発が必要として、視聴期間をさらに

１年間延長することといたしました。 
内容：都薬生涯学習特別委員会と協力くださるNPO 法人医療教育研究所（IME）が協議

の上、１年間２４講座を提供   （２週間毎に１講座：３０分） 
協力：特定非営利法人 医療教育研究所（ＩＭＥ） 
方法：東京都薬剤師会ホームページの会員ページからログインする 
   インターネットによるｅ‐ラーニング 
期間：平成２３年８月１日（月）より１年間（予定） 
費用：無料 
  ※試験運用のため認定シールや修了証の発行はありません 

 



８）「薬局・薬剤師の『年間カレンダー』」 

      日薬ホームページからのダウンロードとなります。 
（１１月～１月のテーマは「かかりつけ薬局）） 

 

保険部より 
１）【再掲】震災関係等の保険の情報は「豊島区薬剤師会保険部グループページ」をご覧下さい 
     既に参加されている方もおられますが、豊島区薬剤師会では保険関係の情報を細かく伝達す

るために、専用のページを設けております。 
     このたびの震災関係では、保険の特例が次々加わってきており、みなさまにおいても、必要

なところをいつでも調べられると便利なのではないかと考え、このページへの参加をおすす

めするところであります。 
     まず、豊島区薬剤師会ホームページの会員専用ページに入っていただき、「保険部ページへの

参加のお願い」をご覧になり、それに従って登録ください。 
 

豊島区薬剤師会からの連絡事項 
１）豊島区薬業三団体新春初顔合わせの集い（新年会）について 
     今年度は１月２１日（土）に行います。詳しくは、すでに郵送いたしました案内をご覧くだ

さい。景品の当たるビンゴゲームなどもございます。ふるってご参加ください。 
 
２）豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 
     ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（FAXや配布物などはいままで通りです。ご心配無く。） 

ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

                    会員専用ページに入るには、パスワード  toshima    を使ってください。 

 
学術部より 
○豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ 

１月の勉強会は 
日時：１月１９日（木）１９：４５～２１：３０ 
場所：東京セミナー学院会議室D 
内容：「震災時における、薬剤師の医療支援」 

   講師：東邦大学医療センター大森病院 薬剤部長  西澤 健司 先生 
☆今回の勉強会は薬剤師研修センターの認定単位となります。 

 

薬学生実習受入薬局関係 
１）【再掲】東京都薬剤師会‘学生向け’「とやく携帯メルマガ」配信のお知らせ 
     東京都薬剤師会では、薬学生が、卒業後「東京都薬剤師会に入会しよう」という動機づけと

なることを期待して、携帯電話によるメールマガジンの配信を開始します。実務実習受入薬

局には案内ポスターを配布いたしますので、薬学生への案内をお願いいたします。なお、学

生対象ですが、会員への配信も可能です。 
 



池袋あうる薬局より 
１２月末～１月の輪番は以下の通りとなっております。出動よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

１２月     日   勤 ９：００ ～ １６：３０ 準   夜 １６：００ ～ ２２：００ 

２９日（木） 千川薬局駅前店 あうる薬局 千川薬局駅前店 うずらやま薬局 

３０日（金） 駒込中央薬局 あうる薬局 駒込中央薬局 ｻﾝ薬局ときわ通り 

３１日（土） くま薬局 千川薬局駅前店 メイプル薬局 佐藤薬局 

１月  

１日（日） 北池薬局 あうる薬局 北池薬局 佐藤薬局 

２日（月） わかば薬局 あうる薬局 メイプル薬局 佐藤薬局 

３日（火） 佐藤薬局 あうる薬局 メイプル薬局 佐藤薬局 

７日（土）   平和通り保健薬局  

８日（日） 千川薬局駅前店 あうる薬局 千川薬局駅前店 北池薬局 

９日（月） うずらやま薬局 佐藤薬局 メイプル薬局 雄飛堂薬局上池袋

１４日（土）   北池薬局  

１５日（日） うずらやま薬局 あうる薬局 くりさき薬局 佐藤薬局 

２１日（土）   平和通り保健薬局  

２２日（日） 駒込中央薬局 あうる薬局 駒込中央薬局 雄飛堂薬局ﾄｷﾜ通り

２８日（土）   北池薬局  

２９日（日） うずらやま薬局 あうる薬局 佐藤薬局 くりさき薬局 

 
長崎地区休日輪番薬局 
１２月  

２９日（木） 高橋薬局 

３０日（金） ほてい薬局 

３１日（土） ホサカ薬局 

１月  

１日（日） カテイ堂薬局 

２日（月） チチブ薬局２丁目店 

３日（火） エンゼル薬局 

４日（水） 高橋薬局 

８日（日） ほてい薬局 

９日（月） ホサカ薬局 

１５日（日） エンゼル薬局 

２２日（日） チチブ薬局２丁目店 

 
 



理事会報告 
１２月６日（月）午後８時より豊島薬業会館1階会議室にて理事会が開催されました。 
出席者：大澤会長 江村副会長 小杉副会長 毛塚常務理事 佐藤常務理事 斉藤常務理事 

 田崎常務理事 黒須常務理事 森常務理事 田中理事 鬼倉理事 元谷理事 
 石塚理事 栗崎理事 国岡理事 

                                  記録係：高石 
 
○前月分理事会議事録承認 
 
○ 報告事項 
１、支部長会報告 
２、保険部報告 
３、「池袋あうる薬局運営委員会」報告 
４、学術部報告 
５、在宅支援薬局報告 
６、会員数報告 

A会員   １１１名 
  B会員     ２１名 
     合計    １３２名 
 
○審議事項 
１、新年会の件 
    新年会打合せ及び担当役員などが承認された。 
２、レクリエーションの件 
    内容を検討し年度内に実施することが承認された。 
 

管理センター報告 
管理センター売上及び仕入 
   平成２３年１１月売上金額  ￥5,698,289 
   平成２３年１１月仕入金額  ￥5,808,162 
 

保険部報告 
広域病院処方せん受付状況報告 

 
 
 
 

 
池袋あうる薬局処方せん受付状況報告（１１月） 
    休日夜間 ２６０枚 
    その他  ５２０枚 
 
 
 

都立大塚 都立豊島 長寿医療センター 

件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 
1802 1956 ６７ ７４ ６９ ７９



学術トピックス 

『骨粗しょう症 原因物質を解明』 

東京医科歯科大学の野田教授らは骨粗しょう症のうち、運動をしない時や無重力時に骨が減少する

｢廃用性骨萎縮｣の原因物質を突き止めた。この原因物質をなくしたマウスで実験したところ、骨が

減らないことを確認した。骨の減少時にはこの原因物質が増殖しており、発生を抑える治療薬の開

発へと研究を進める考えだ。 
順天堂大学、米コロンビア大学などとの共同研究による成果。廃用性骨萎縮に関与していたのは、

「オステオポチン（ＯＰＮ）」と呼ぶ物質で、人間の体内では骨と細胞をつなぐ役割を担う。 
通常のマウスとＯＰＮをなくしたマウスを用意し、人工ホルモンの「イソプレテレノール」を与え

て交感神経を刺激したところ、通常のマウスで骨の減少がみられた。一方ＯＰＮをなくしたマウス

では、骨の減少がみられなかった。交感神経がＯＰＮを増加させ、骨を減少させているという。 
野田教授によると、足が不自由になって寝たきりになると、人間は多大なストレスを受ける。この

ストレスが交感神経を刺激。ＯＰＮが増加して骨の減少を進行させているとみられ、体を動かさな

いと骨が減る仕組みがわかったという。 
ＯＰＮは骨粗しょう症以外の病気とも関係する。がん細胞は自らＯＰＮを作り出し、ＯＰＮががん

の転移を促していることが既に明らかになっている。 
           日 経 産 業         Ｈ２３・１０・１９ 
 
 

豊島区薬剤師会の活動（１1 月） 
 
１１／ ３ 在宅療養に関する講習会 
１１／ ７ レセプト提出 

豊島区薬剤師会理事会 
１１／ ９ 介護認定審査会 
１１／１０ 自民党区議団との話し合い 
１１／１２ 豊島区コミュニケーター講習 
１１／１５ 公害診療報酬審査会 

 豊島区薬剤師会正副会長会議 
１１／１７ 豊島区薬剤師会学術勉強会 
１１／１９ 東京都医療連携強化研修会 
１１／２２ 豊島区長面談 
      薬薬連携セミナー 
１１／２４ 池袋あうる薬局運営委員会 
１１／２５ 班長会 
１１／２６ 東京都医療連携強化研修会 
１１／２７ 豊島区三師会ゴルフコンペ 
１１／２９ コーディネーター部会 
      豊島区介護認定審査会全体会 
 
 
 
 
 



管理センター取り扱いリスト追補 
 
＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 
 
 製品名 小分け単位 
内 トラムセット配合錠 錠 
内 ミコンビＢＰ 錠 
内 レベトール 錠 
内 アレロック細粒 バラｇ 
内 ブイフェンド２００ｍｇ 錠 
内 メマリー錠１０ｍｇ 錠 
外 デルモゾールＧ軟膏 ５ｇ１本 
外 デルモゾールローション １０ｇ本 

 
＊取り扱い中止 
 
 製品名 
内 スパラ 
内 グルベス配合錠 
内 ジャヌビア２５ｍｇ 
内 ソニアス配合錠ＨＤ 
内 ソニアス配合錠ＬＤ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



＊ 管理センターへの注文時および納品時に関するお願い    
管理センターの業務の円滑化のために下記の事項を守って下さるようお願いします。 

   ≪注文時のお願い≫ 
① 注文は専用の用紙を使用してください。 
    （お手元に無い場合は事務局まで連絡を頂ければFAXまたはメールにて送ります。 
     また、豊島区薬剤師会ホームページからのダウンロードも可能になりました。） 
② 一枚での注文は10医薬品までとし、欄外への記載はしないでください。 
    （欄外への記載は読み間違いを起こす要因になります） 
③ 一度使用した用紙を使用しての注文はしないでください。 
    （消し忘れによる注文の重複が起きたり、読み間違いの要因になります） 

   ≪納品時のお願い≫  
   ①注文品の受け取り時には、すみやかに検品を行うようお願いします。 

（「センター出庫品の返品・交換は、受取日（＝納品日）の翌開局日まで。」 
となっております。） 

  以前からお願いしている事項ですので、お守り頂けない場合は改めて注文して頂くか出庫を 
見送らせて頂きます。 
管理センターの円滑な作業と間違い防止のため、ご理解ご協力のほどお願い致します。 

                            （管理センター所長 石塚 彰彦） 
 
＊ 管理センターの取り扱い品リストをご希望の方は豊島区薬剤師会事務局までお申込ください。 

（電子媒体の分は最新更新版をお渡しできます。） 
Eメールの添付ファイルは無料。フロッピーディスク、紙のコピーは500円です。 

  尚、豊島区薬剤師会ホームページの会員ページから取り出すことも可能です。 

  ホームページへの入り方は「豊島区薬剤師会からの連絡事項」の当該項目にございます。 
 
＊ 管理センターでは、会員様の要望の多いものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、毎月のレセプト提出

時に事務局に提出してください。集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使

いください。 
・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 
                            平成  年  月  日 
 
           薬局名                              印  
 
     以下の製品の取り扱いを要望します 
 
製品名                                  規格 
                                                
 
 
 
 


