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※ ９月７日（火）地区研修会を開催いたします。（当初の日程から変更となりました。） 

※ ９月のレセプト提出日は８日（水）です。ご注意下さい。（７日に地区研修会開催の為） 
  返戻を含む紙レセプト、猶予期間のフロッピーの提出はこの日にお願いします。 
 
※ オンライン化後も、処方せん受付枚数、広域医療機関受付枚数の報告は継続してお願いしてお

ります。ＦＡＸでもよいのでよろしくお願いいたします。 
 

※ 廃棄処方せんを受け付けます。 
   本文「豊島区薬剤師会からの連絡事項」３）をご覧ください。 
 

※ 棚卸しのため９月３０日（木）管理センター業務はお休みします。 
  ２９日（水）１６時までに注文したものの受け取りは可能です。尚、ルート配送はありません 
 

※ 医歯薬合同講座を１０月に行います。 

※ 今年の健康展は１２／5（日）です。出動協力お願いいたします。 

      今年は新たに「公開講座」の開催もあり、出動要請人数が増える見込みです。よろ

しくお願い致します。 
 

※ 平成帝京大学・豊島区共催の「がん特別講座」のお知らせがあります。 
学術部の項をご覧下さい 

 

都薬関連およびその他の重要な連絡事項など 

 
１）【再掲】「セルフメディケーションハンドブック２０１０」（日本ＯＴＣ医薬品協会発行）の斡旋 
      上記小冊子を斡旋いたします。ОＴＣ使用者向けです。 
      ☆１００部未満の場合  豊島区薬剤師会にＦＡＸで申し込んでください。 
       １冊３５円（消費税込）   必要な部数で申込み  〆切９月１２日 
      ☆１００部以上の場合（100部単位で）  都薬に直接申し込み 
       申込書は豊島区薬剤師会に請求してください。 



       １冊２５円（消費税込）＋送料（着払い）  〆切９月３０日 
      ※薬学生実習にもお役立てください。 
 
 
２）【再掲】「薬局・薬剤師の『年間カレンダー』」 
      日薬ホームページからのダウンロードとなります。 

８月～１０月のテーマは「高齢社会と薬局・薬剤師の関わり」。 
 
３）日本薬剤師会ホームページの会員ページの閲覧方法（要約） 
     １．日本薬剤師会雑誌が送られてくるときのビニール封筒の宛名の印字されたラベルを 

用意してください。そこに、会員 IDが記入されています。 
     ２．ホームページアドレス  http://www.nichiyaku.or.jp/ 
      または、 日本薬剤師会 で検索。 
     ３．初回は右上の「会員 ID、パスワード設定」をクリック 
     ４．日薬雑誌送りラベルの IDと自ら決めたパスワードを入力 

（決めたパスワードは忘れないようしてください。） 
      ○２回目からは、「会員向け情報」をクリック。IDとパスワードの入力。 
 
４）東京都薬剤師会ホームページの会員ページの閲覧方法（要約） 
      ID・パスワードは全会員共通です。 

１． ホームページアドレス  http://www.toyaku.or.jp/ 
または、 東京都薬剤師会 で検索 

２．左側“Ｃｏｎｔｅｎｔｓ”内の「会員用ページ」をクリック 
     ３．ID：ｔｏｙａｋｕ  パスワード：ｔｐａ の入力。 
 

保険部より 

※保険関係の情報が必要な会員薬局さまは、社団法人 豊島区薬剤師会  

保険部グループページに詳細な資料がアップされております。 
１） 保険部グループページへの登録のお誘い 
      登録の際にメールアドレス、自ら決めたニックネームとパスワード、が必要となります。 
      ご用意してから登録を開始してください。 
     ①豊島区薬剤師会ホームページの会員専用ページに入ってください。 
       入り方は豊島区薬剤師会からの連絡事項の４）に記載されております。 
     ②保険部の項目の「Google グループ 豊島区薬剤師会 保険部」のアクセスのところを 

クリックしてください。 
     ③初回は登録が必要です。「メンバーに申し込む」「オーナーに問い合わせる」 

「グループにログイン」のいずれかをクリックしてください。 
（登録完了後からは「グループにログイン」をクリック） 

     ④情報登録をしてください。必須以外のところは記入しなくてかまいません。 
     ⑤改めて、会員専用ページから、グループページに入ってください。このときには 
      「メンバーに申し込む」をクリックしてください。指示に従いすすんでください。 
      これで、作業は終了です。 
     ⑥承認されるまで少し時間がかかる場合もございます。承認されしだいアクセス可能と 
      なります。 
 



豊島区薬剤師会からの連絡事項 
１） 豊島区薬剤師会地区研修会開催のお知らせ（ＦＡＸによる案内も別にお送りしてございます） 
      地区研修会を行います。ご参加ください。 
      基準薬局の継続・新規とも必修となっておりますので受講してください。 
                 記 

日時：平成２２年９月７日（火）  １８：３０～２１：３０ 
      場所：豊島区民センター 第３・４・５会議室 
      内容：18：30～19：30 都薬アワー 東京都薬剤師会常務理事 永田 泰造 
                        東京都薬剤師会常務理事 原 博 
         19：30～20：50 特別講演【在宅医療と薬剤師】 
                      豊島区医師会理事・豊島区在宅医療連携推進会副座長 
                           要町病院 副院長  吉澤 明孝 先生 
         20：50～21：30 保険講習【在宅医療の保険請求上の注意点】 
                      豊島区薬剤師会 常務理事 保険指導主担当 
                                     斎藤 清一 
 
２）《重要》管理センターからのお知らせとお願い 
     管理センターの小分け販売の規定としては（池袋あうる薬局としても同様）、会員の所属する

『薬局』に対して、小分け販売することとなっております。したがいまして、昨年の薬事法

改正時などに、「薬店」に変更されたところ等には、薬剤師がおられましても、申し訳ありま

せんが小分け販売を中止させていただきます。尚、卸同様、薬局開設許可証の提示やコピー

提出など、今後行うこともあると思われます。その際にはご協力をお願いいたします。 
 
３）処方せんおよび個人情報関連（薬歴など）の廃棄処理のお知らせ 
      恒例になりました、「処方せん廃棄」を行います。廃棄希望の処方せんや薬歴、などがあり

ましたら、所定の段ボール箱を豊島区薬剤師会でお買い求めの上、梱包し、９月２０日ま

でに豊島区薬剤師会事務局にお持ちください。 
①専用の段ボール箱を事務局にお申込ください。廃棄料金も含まれております。 

          普通サイズ―１８００円   ハーフサイズ―２個１８００円 
      ②段ボール箱を受け取りましたら、各薬局で、箱詰めしてください。確実に燃える紙であ

れば、処方せん以外に、薬歴、伝票なども入れられます。 
   ③各薬局で、事務局までお運びください。（土日祝除く９時～１７時） 

 
４）豊島区薬剤師会ホームページをぜひご覧下さい 
     ホームページの内容が充実してきました。今後もより良いページを作りたいと思います。 

（FAXや配布物などはいままで通りです。ご心配無く。） 
ホームページアドレス   http://www.toyoyaku.jp/ 

                    会員専用ページに入るには、パスワード  toshima    を使ってください。 

学術部より 
○豊島区薬剤師会学術勉強会のお知らせ〔会場・時間がいつもと違いますのでご注意下さい〕 

９月の勉強会は９月１６日（木）１９：４５～２１：００ で行います 
場所：メトロポリタンプラザ １２階 第二会議室 
内容：「ＣＯＰＤの診断と治療update ～ 喘息との違いを含めて」 
          特別講師：帝京大学医学部 呼吸器内科 准教授  長瀬 洋之 先生 

☆今回の勉強会は薬剤師研修センターの認定単位となります。 



※平成帝京大学・豊島区  がん特別講座のお知らせ 

  講座プログラム ：  

回 日 程 テ ー マ 
講  師 

（帝京大学医学部所属）

1 
 9月18日（土） 
  14：00～15：30

  最も死亡率が高いがん 

 「肺がん」急速に進歩する診断と治療 

   内科（腫瘍内科） 
   教授 江口 研二 氏

2 
 10月30日（土） 
  14：00～15：30

  日本人に多いがん 

 「胃がん」炎症から癌へ 

   内科（消化器内科） 
   教授 久山 泰 氏 

3 
 12月11日（土） 
  14：00～15：30

  増えています！男性がかかりやすいがん 

 「大腸がん」診断と治療 

   外科（下部消化管外科）

   教授 渡邉 聡明 氏

4 
 1月8日（土） 
  14：00～15：30

  「肝臓がん」からだの化学工場 

   肝臓がんってどんなもの？ 

   外科（肝胆膵外科） 
   教授 佐野 圭二 氏

5 
 1月29日（土） 
  14：00～15：30

  「乳がん」30代から50代の方は要注意

   日本人女性が一番かかりやすいがん 

   外科（乳腺外科） 
   教授 池田 正 氏 

  定  員 ： 300 名（先着順） 

   ☆豊島区薬剤師会会員は先着 50 名無料   （一般の受講料は５回分１０００円） 

    （1 薬局2 名まで。但し 2 回以上出席できる方に限る。 受講料は豊島区薬剤師会が負担いたします） 

    申込方法 ： 豊島区薬剤師会事務局へ FAX、またはホームページからお申し込みください。 

池袋あうる薬局より 
９月の輪番は以下の通りとなっております。出動よろしくお願いいたします。 

お願い ～輪番に入る７日前までに、出動する方の氏名をあうる薬局まで連絡してください。 

９月     日   勤 ９：００ ～ １６：３０ 準   夜 １６：００ ～ ２２：００ 

４日（土） ▲ ▲ ▲ 北池薬局 

５日（日） 西参道薬局 うずらやま薬局 佐藤薬局       ▲ 

１１日（土） ▲ ▲ ▲ 北池薬局 

１２日（日） 駒込中央薬局 くりさき薬局 駒込中央薬局 千川調剤薬局 

１８日（土） ▲ ▲ ▲ 平和通り保健薬局 

１９日（日） 大澤第一薬局 うずらやま薬局 大澤第一薬局 佐藤薬局 

２０日（月） 大澤第一薬局 メイプル薬局 千川調剤薬局 メイプル薬局 

２３日（木） 大澤第一薬局 メイプル薬局 千川薬局駅前店 いわい薬局目白店 

２５日（土） ▲ ▲ ▲ エンゼル薬局 

２６日（日） 薬局アポック いわい薬局目白店 千川薬局駅前店 さの薬局 

 



長崎地区休日輪番薬局 （ 22 年 9 月 ） 
 

５日（日）  カテイ堂薬局 

１２日（日）  ほてい薬局 

  １９日（日）  エンゼル薬局 

２０日（月）  ホサカ薬局 

２３日（木）  ホサカ薬局 

２６日（日）  高橋薬局 

 
 
理事会報告 
８月９日（月）午後８時より豊島薬業会館1階会議室にて理事会が開催されました。 
出席者：大澤会長 遠藤副会長 江村副会長 小杉副会長 毛塚常務理事 田崎常務理事  

佐藤常務理事 斉藤常務理事 黒須常務理事 田中理事 日下理事 恩田理事  
鬼倉理事 元谷理事 国岡理事 栗崎理事 石塚理事 

                                  記録係：高石 
 
○前月分理事会議事録承認 
 
○ 報告事項 
１、都薬からの連絡 
２、健康展関連、公開講座の報告 
３、地区研修会報告 
４、「池袋あうる薬局運営委員会」報告 
５、保険部報告 
６、学術部報告 
７、医歯薬講演会の件 
８、三師会ゴルフコンペの件 
９、日薬学術大会長野の件 
10、防災訓練の件 
11、会員数報告 

A会員   １１５名 
  B会員     ２１名 
     合計    １３６名 
 
  会員退会 
    城 洋一（A）    駒込マルゼン薬店  駒込２ 
 
○審議事項 
１、健康展のテーマについて 
２、地区研修会について 
 



○ 協議事項 
１、管理センター医薬品出庫について 
 
 
管理センター報告 
管理センター売上及び仕入 
   平成２２年７月売上金額  ￥5,162,719 
   平成２２年７月仕入金額  ￥4,323,055 
 

保険部報告 
広域病院処方せん受付状況報告 

 
 
 
 

 
池袋あうる薬局処方せん受付状況報告（７月） 
    休日夜間 ２３１枚 
    その他  ５１２枚 
 

学術トピックス 
『肥満抑制のたん白質』 
東京大学の宮崎教授らは、体内で脂肪細胞がためこんでいる脂肪を溶かす働きを持つたん白質を発

見した。このたん白質を体内で作れないようにしたマウスは肥満になったが、注射でこのたん白質

を補うと肥満が抑制された。今回のたん白質は、人間でも同様の働きをしていると考えられ、肥満

症の治療薬開発などにつながる可能性があるという。 
成果は米科学誌セル・メタボリズムに発表した。発見したたん白質は免疫細胞の一種マクロファー

ジで作られ、血中に含まれる「AIM」で、体内でAIMを作れないようにしたマウスは脂肪細胞が

内部に通常よりも多くの脂肪を蓄積。正常なマウスと比べて体重が1.5倍～２倍になった。しかし、

マウスに AIM を注射して補うと、２～５週間程度かけて正常なマウスと同程度に体重が戻ったと

いう。 
肥満が進むと AIM の血中濃度は高まり、脂肪細胞の中に取り込まれ、細胞中の酵素機能を抑制し

て蓄積された脂肪を融解させる。肥満が進んだときに体が AIM をたくさん作り、それ以上太らな

いようにする役割を担っていると考えられるという。 
AIM たん白質は人間の体内にあることが既にわかっている。もともと生体内にある物質で、脂肪

細胞なりに作用するので安全性も高い。このため研究グループは肥満症の治療薬の開発につながる

可能性があるとしている。 
 
              日  経  産  業     Ｈ２２・６・９ 
 
 
 
 
 

都立大塚 都立豊島 老人医療センター 

件数 枚数 件数 枚数 件数 枚数 
1946 2137 ６３ ７２ ７１ ８４ 



豊島区薬剤師会の活動（７月） 
７/ １（火）豊島区国保課公開講座打合せ 
７/ ５（金）豊島区在宅医療連携推進会議（遠藤・江村出席） 
７/ ７（月）レセプト提出 
       豊島区薬剤師会理事会 
７/ ９（金）豊島区国保課 健康展・公開講座 打合せ 
７/１０（土）都薬支部長会（大澤出席） 
       都薬会員委員会（遠藤出席） 
７/１１（日）基準薬局中央研修会 
７/１４（水）二次医療圏医療連携協議会（遠藤出席） 
７/１５（木）公害診療報酬審査会（遠藤出席） 

豊島区薬剤師会学術勉強会 
７/２０（火）正副会長会議 
７/２１（水）豊島区がん対策委員会 
７/２２（木）豊島区薬剤師会技術講習会 
７/２３（金）豊島区国保課 健康展・公開講座 打合せ 

班長会 
７/２７（火）豊島区セーフティコミュニティ会議 
７/２９（木）池袋あうる薬局運営委員会 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



管理センター取り扱いリスト追補 
＊ 新規取り扱い（過去に中止または停止したものの再開、リスト作成時に漏れたものも含む） 
   今回はありません 
＊取り扱い中止 
 製品名 
内 トミロン細粒小児用１０％ 
内 乳酸カルシウム 
外 精製ラノリン 

＊ 管理センターへの注文時および納品時に関するお願い    

管理センターの業務の円滑化のために下記の事項を守って下さるようお願いします。 
   ≪注文時のお願い≫ 

① 注文は専用の用紙を使用してください。 
    （お手元に無い場合は事務局まで連絡を頂ければFAXまたはメールにて送ります。 
     また、豊島区薬剤師会ホームページからのダウンロードも可能になりました。） 
② 一枚での注文は10医薬品までとし、欄外への記載はしないでください。 
    （欄外への記載は読み間違いを起こす要因になります） 
③ 一度使用した用紙を使用しての注文はしないでください。 
    （消し忘れによる注文の重複が起きたり、読み間違いの要因になります） 

   ≪納品時のお願い≫  
   ①注文品の受け取り時には、すみやかに検品を行うようお願いします。 

（「センター出庫品の返品・交換は、受取日（＝納品日）の翌開局日まで。」 
となっております。） 

  以前からお願いしている事項ですので、お守り頂けない場合は改めて注文して頂くか出庫を 
見送らせて頂きます。 
管理センターの円滑な作業と間違い防止のため、ご理解ご協力のほどお願い致します。 

                            （管理センター所長 江村 公良） 
＊ 管理センターの取り扱い品リストをご希望の方は豊島区薬剤師会事務局までお申込ください。 

（電子媒体の分は最新更新版をお渡しできます。） 
Eメールの添付ファイルは無料。フロッピーディスク、紙のコピーは500円です。 

  尚、豊島区薬剤師会ホームページの会員ページから取り出すことも可能になりました。 
＊ 管理センターでは、会員様の要望の多いものにつきまして、取り扱いを検討し、採用するか否

かを決定する資料として使用します。つきましては下の要望書に記入し、毎月のレセプト提出

時に事務局に提出してください。集計管理上、１枚１品目とし、複数の場合はコピーしてお使

いください。 
・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・（きりとり）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

医薬品管理センター取り扱い要望書 
                            平成  年  月  日 
 
           薬局名                              印  
 
     以下の製品の取り扱いを要望します 
 
製品名                                  規格 
                                                


